
 

Zipaquirá, Cundinamarca – Octubre de 2026 
 
 
Señores: 
ALCALDÍA MUNICIPAL  
Zipaquirá, Cundinamarca 
E.          S.          D. 
 
Referencia: COTIZACIÓN DEL PROYECTO “AUNAR ESFUERZOS TÉCNICOS, 

ADMINISTRATIVOS PARA LA ATENCIÓN INTEGRAL DE LOS CUIDADORES DE LAS 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD DEL MUNICIPIO DE ZIPAQUIRÁ. 

1. COSTOS DE PERSONAL 

ÍTEMS ESPECIFICACIÓN 
UNIDAD 

DE 
MEDIDA 

No 
CANTIDAD 

MESES 
VALOR 

UNITARIO 
TOTAL 

ACTIVIDAD 

Director Proyecto 

Nivel profesional 
en áreas de 

administración y/o 
contables.  

Mes  1 2 Meses  $5.800.000 11.600.000 

Profesional 
Trabajador (a) 

Social 
Mes  1 2 Meses  $3.550.000 7.100.000 

Profesional Psicólogo (a) Mes  1 2 Meses  $3.550.000 7.100.000 

Profesional Fisioterapeuta Mes  1 2 Meses $3.550.000 7.100.000 

Profesional Nutricionista Mes  1 2 Meses  $3.200.000 6.400.000 

Técnico 
Auxiliar de 
Enfermería 

Mes  1 2 Meses  $2.800.000 5.600.000 

Bachiller Apoyo Logístico Mes  1 2 Meses  $2.600.000 5.200.000 

SUBTOTAL COSTOS DE PERSONAL 50.100.000 

2. ACTIVIDADES  

ÍTEMS ESPECIFICACIÓN UN CANTIDAD 
VALOR 

UNITARIO 
TOTAL 

ACTIVIDAD 

Talleres  de 
orientación 

psicosocial a las 
personas en 
condición de 

discapacidad y 
cuidadores. 

Psicólogo (a) Unidad 15 Actividades 

Ayudas 
audiovisuales y 

material de apoyo 
(sesiones) 

Unidad 15 22.200 
                                    
333.000  

Talleres  de 
promoción de 

Nutricionista Unidad 15 Actividades 



 

Hábitos 
nutricionales a las 

personas en 
condición de 

discapacidad y 
cuidadores. 

Ayudas 
audiovisuales y 

material de apoyo 
(sesiones) 

Unidad 15 22.200 
                                    
333.000  

Talleres de 
Promoción de 

hábitos y estilos 
de vida saludable 
a las personas en 

condición de 
discapacidad y 

cuidadores. 

Fisioterapeuta Unidad 15 Actividades 

Ayudas 
audiovisuales y 

material de apoyo 
(sesiones) 

Unidad 15 22.200 
                                    
333.000  

VISITAS DOMICILIARIAS 

Realizar visitas 
domiciliarias a las 

personas en 
condición de 

discapacidad y 
sus cuidadores 

que se encuentren 
en grado de 

vulnerabilidad  

Contempla 
profesional del 
área  de trabajo 

social  

Unidad 250 

TOTAL  ACTIVIDADES  999.000 

3.CUIDADO ALIMENTARIO 

ÍTEMS ESPECIFICACIÓN UN CANTIDAD 
CANTIDAD 

DE 
ENTREGAS 

VALOR 
UNITARIO 

TOTAL 
ACTIVIDAD 

Paquetes 
Alimentarios con 

kit de aseo  

Paquete 
alimentario con 
productos de la 

canasta familiar y 
un kit de aseo con 

3 productos 

Unidad 250 3 $210.600 157.950.000 

TOTAL, CUIDADO ALIMENTARIO 157.950.000 

4. CIERRE DEL 
PROGRAMA DE 
DISCAPACIDAD 

Dinámica 
sociocultural de 

encuentro con las 
personas 

discapacitadas 

Global 1 6.325.000 6.325.000 

TOTAL  215.374.000 

 
 
VALOR UNITARIO MERCADO 
 



 

NO. PRODUCTO CANT U./M 
VALOR 

UNITARIO 
VALOR TOTAL 

1 

ACEITE VEGETAL 
1000 CC 
COMESTIBLE APTO 
PARA EL CONSUMO 
HUMANO. 
REFINADO, 
BLANQUEADO CON 
CONTENIDO DE 
ÁCIDOS GRASOS 
LIBRES DEL 0,2%.  

1 1000 ML 13.000          13.000  

2 

ARROZ BLANCO 
PARA CONSUMO 

HUMANO. 
PRODUCTO 

DESCASCARADO AL 
CUAL SE LE HAN 

ELIMINADO TOTAL O 
PARCIALMENTE EN 

LA ELABORACIÓN, EL 
GERMEN Y LAS 
CAPAS DE LA 

ALEURONA. DEBE 
TENER OLOR 

CARACTERÍSTICO, 
COLOR BLANCO, 
LIMPIO LIBRE DE 
IMPUREZAS. NO 

DEBE PRESENTAR 
SIGNOS DE 

INFECCIÓN O 
INFECCIONES, 

NATURAL Y SIN 
CONSERVANTES, 

HUMEDAD MENOR 
AL 14% Y 

PROCESADO EN EL 
PAÍS 

7 500 GR 3.700          25.900  

3 

HARINA DE TRIGO 
PRODUCTO 

ALIMENTICIO 
OBTENIDO DE LA 

MOLIENDA DE 
TRIGOS DUROS, 

SANOS Y LIMPIOS, 
EXENTOS DE 
IMPUREZAS, 

MOHOS, SEMILLAS 
DE MALAS HIERBAS 
Y OTROS CEREALES, 

2 500 GR 3.300            6.600  



 

MEDIANTE EL 
PROCESO DE 

MOLTURACIÓN EN 
EL QUE SE TRITURA 

EL TRIGO HASTA 
OBTENER EL 

TAMAÑO DESEADO 
EMPAQUE Y 

PRESENTACIÓN: 
BOLSA DE 

POLIETILENO DE 500 
GR,  

4 
HARINA DE MAÍZ 

BOLSA X 500 
GRAMOS 

1 500 GR 3.500            3.500  

5 

LENTEJA PRODUCTO 
NATURAL SIN 
PRESERVATIVOS NI 
ADITIVOS. 
COMPRENDE 
LENTEJAS CON 
LEGUMENTOS 
EXTERNOS DE 
COLORES MARRÓN 
O VERDE 
CARACTERÍSTICO DE 
LA VARIEDAD DE LAS 
CUALES EL 97% 
MÍNIMO QUEDA 
RETENIDO EN UNA 
CRIBA CON 
ORIFICIOS 
CIRCULARES DE 
5,95MM. DEBE 
ESTAR LIBRE DE 
IMPUREZAS, NO 
DEBE PRESENTAR 
SIGNO DE 
INFECCIONES. 
HUMEDAD MÁXIMA 
13% 

1 500 GR 6.800            6.800  

6 

CUCHUCO DE TRIGO 
PRODUCTO 
OBTENIDO DE LA 
TRITURACIÓN DEL 
GRANO DEL MAÍZ 
BLANCO 
PREVIAMENTE 
TRILLADO 
(CONJUNTO DE 
GRANOS 

1 500 GR 4.800            4.800  



 

DESGRANADOS Y 
ENTEROS DE MAÍZ 
DURO), DEBE ESTAR 
EXENTO DE 
INSECTOS EN TODOS 
SUS ESTADOS, NO 
DEBE ESTAR 
HÚMEDA, NI 
RANCIA, LIBRE DE 
HONGOS Y 
MICROORGANISMOS 
.HUMEDAD MÁXIMA 
DE 14% 

7 

CHOCOLATE EL 
PRODUCTO DEBE 
TENER UN PESO 
NETO DE 500 
GRAMOS  

1 500 GR 18.000          18.000  

8 

LECHE ENTERA  
ULTRA ALTA 
TEMPERATURA UAT 
(UHT) LARGA VIDA 
EMPAQUE CON 
CERTIFICACION FSC 
MIXTO TETRA PACK- 
TETRA BRIK ASEPTIC 

2 900 ML 6.300          12.600  

9 

AZÚCAR BLANCO: 
PRODUCTO SOLIDO 
CRISTALIZADO 
CONSTITUIDO 
ESENCIALMENTE 
POR SACAROSA, 
OBTENIDO 
MEDIANTE 
PROCEDIMIENTOS 
INDUSTRIALES 
APROPIADOS Y QUE 
HA SIDO A PROCESO 
DE REFINACIÓN. NO 
DEBE PRESENTAR 
INSECTOS, ARENA, 
TIERRA U OTRAS 
IMPUREZAS QUE 
INDIQUEN UNA 
INADECUADA 
MANIPULACIÓN DEL 
PRODUCTO 

1 500 GR 4.300            4.300  



 

10 

PASTA SOPA 
PRODUCTO CUYO 
INGREDIENTE 
BÁSICO ES LA 
HARINA DE TRIGO 
MEZCLADA CON 
AGUA A LA CUAL SE 
LE PUEDE 
ADICIONAR SAL, 
HUEVO U OTROS 
INGREDIENTES. SE 
RECHAZA 
PRODUCTO 
QUEBRADO, 
REMOJADO O 
ABIERTO EL 
EMPAQUE. EL COLOR 
DEBE SER PROPIO 
DEL PRODUCTO NI 
CON MANCHAS DE 
COLOR DIFERENTE 
AL ORIGINAL 

2 500 GR 5.500          11.000  

11 

PASTA SECO 
PRODUCTO CUYO 

INGREDIENTE 
BÁSICO ES LA 

HARINA DE TRIGO 
MEZCLADA CON 

AGUA A LA CUAL SE 
LE PUEDE 

ADICIONAR SAL, 
HUEVO U OTROS 

INGREDIENTES. SE 
RECHAZA 

PRODUCTO 
QUEBRADO, 

REMOJADO O 
ABIERTO EL 

EMPAQUE. EL 
COLOR DEBE SER 

PROPIO DEL 
PRODUCTO NI CON 

MANCHAS DE 
COLOR DIFERENTE 

AL ORIGINAL. 

2 500 GR 5.500          11.000  

12 
FRIJOL BOLA ROJA 

BOLSA  
1 500 GR 9.800            9.800  

13 

SAL PRODUCTO 
DENOMINADO 

COMO CLORURO DE 
SODIO, 

1 500 GR 2.300            2.300  



 

POPULARMENTE 
CONOCIDO COMO 

SAL COMÚN, 
LIGERAMENTE 
COMESTIBLE, Y 
COMÚNMENTE 

UTILIZADO COMO 
CONDIMENTO 

(CONSERVANTE), 
EMPAQUE Y 

PRESENTACIÓN: 
BOLSA DE 

POLIETILENO DE 500 
GR,  

14 

ATÚN EN AGUA, LOS 
ÁCIDOS GRASOS 
INSATURADOS 
OMEGA-3, OMEGA-6 
Y OMEGA-9 
PRESENTES EN EL 
ATÚN 

2 175 GR 8.100          16.200  

15 

HUEVOS CUBETA DE 
DIMENSIÓN DE LA 
BANDEJA: 29,5 X 

29,5 CM +/- 5MM 
MATERIAL: PULPA 

MOLDEADA DE 
PAPEL CAPACIDAD 
EN UNIDADES: 30 

HUEVOS 

1 
CUBETA POR 
30 UNIDADES 

18.800          18.800  

16 

PAPEL HIGIÉNICO 
TRIPLE HOJA X 4 
DIMENSIONES (CM. / 
M) ANCHO DE HOJA: 
±10.0 CM LARGO DE 
LA HOJA: ±11.0 CM 
LONGITUD TOTAL 
DEL ROLLO: 30 M ± 2  

1 X4 11.400          11.400  

17 

JABÓN DE BAÑO 
TOCADOR NATURAL 
DE 115 GR CON 
AROMA 

1 115 GR 4.900            4.900  

18 

CREMA DENTAL 
TRIPLE ACCIÓN 
INGREDIENTE 
ACTIVO FLORURO DE 
SODIO 0,32% (1450 
QPPM DE FLÚOR 
INGREDIENTES: 
AGUA GLICERINA 

1 60 ML 7.600            7.600  



 

SILICA HIDRATADA 
CONTENIDO  

19 AVENA EN HOJUELAS  1 500 GR 8.200            8.200  

20 GARBANZO  1 500 GR 8.100            8.100  

21 

BOLSA PARA 
EMPAQUE 
CAPACIDAD MÍNIMA 
DE ARROBA Y MEDIA 
CON AMARRE Y 
STICKER IMPRESO 
ENTREGADO POR EL 
SUPERVISOR  

1 50x60 cm 5.800            5.800  

VALOR TOTAL 210.600 

 
Vigencia de la presente Cotización: Treinta (30) días. 
 
La presente Certificación se expide a solicitud del Interesado a los 07 días del mes de 
Octubre de 2026. 

 
 
 
 
 

FUNDACIÓN PROYECTO SOCIAL INTEGRAL “FUPROSOCIAL” 
Nit. 900.265.601-9 
KAREN JULIEHT LINARES PEÑARANDA 
Representante Legal 


