Popayan Cauca, octubre de 2026

SENORES:
INDEPORTES CAUCA
Popayan

Cordial saludo.

Respetuosamente me dirijo a ustedes, con el fin de postular mi perfil en Tecnico Laboral
por Competencias Entrenador Deportive para desempefiar actividades que la entidad
requiera bajo la modalidad de prestacién, de servicios, poniendo a disposicion mis
conocimientos, experiencia y compromisc.

PRESENTACION

Técnico Laboral por Competencia Entrenador Deportivo, con experiencia en el drea de
recreacion y deporte como entrenador deportivo. Lo cual me permitira desempefiarme
idoneamente en la entidad, con el fin de contribuir a las actividades que sean asignadas y
aporten al cumplimiento de la misionalidad del instituto y la ejecucion de los proyectos del
area. Se resalta que como Técnico en areas del deporte, he podido desempefiar en
diferentes roles contractuales, en el sector publico y privado obteniendo la experiencia de
tipo formador. Teniendo la capacidad conceptual y procedimental para la preparacién fisica
en diferentes niveles de formacion y organizar diferentes circuitos de base para el desarrollo
de la fuerza, capacidades condicionales, actividades ludico recreativas y mejora de la
condicion fisica en diferentes niveles. De igual manera menciono que de la experiencia en
recreacion como Técnico Laboral por Comoetencia Entrenador Deportivo, se ha contribuido
al fortalecimiento del deporte escolar, los procesos deportivos y la construccién de la paz
en el departamento del Cauca.

JUSTIFICACION

Desde mi perfil como Técnico Laboral nor Competencia Entrenador Deportivo, con la
experiencia mencionada, me permito ofrecer mis servicios como monitor, en los proyectos
o actividades que se desarrollaran en ia siubgerencia técnica o en el ente deportivo
departamental, segln la necesidad del rzismo, aportando asi, cumplimiento de las metas
proyectadas y misionalidad de Indeportes Cauca.

OBJETIVO GENERAL

Cumplir con las actividades asignadas deniro del marco del contrato, en los tiempos
establecidos, apoyando de manera tecnica y-sficiente al proyecto o drea que sea asignado
en la entidad departamental, apoyando ai cumplimiento de las metas proyectadas y
misionalidad de Indeportes Cauca. :



—

PROPUESTA DE DESARROLLO

Con el fin de dar cumplimiento al objetivo generai. esta propuesta esta encaminada a apoyar
mediante el rol de monitor, a la ejeciziér de las actividades especificas que sean
asignadas, realizando aportes desde la =xperiencia como Técnico adquirida, de manera
responsable, eficiente y con sentido de partenencia, contribuyendo asi al desarrollo de la
misionalidad de Indeportes Cauca.

TIEMPO Y EJECUCIO Y HONORARIOS _

El plazo de ejecucion y el valor asignado queda a disposicion de la entidad departamental,
segun la necesidad y disponibilidad de recursos del Instituto Departamental de Deportes
(Indeportes Cauca). De acuerdo a lo anferior, me permito coloca mi hoja de vida a su
disposicion la cual cuenta con los soportes n=cesarios para su verificacién.

Dado en Popayan, en el mes de octubre e 2026.

Atentamente,

Lodevive ©ONnlale
KATHERINE JOHANNA GONZALEZ RA"'J‘I
Cc. 1.059.914.196 DE PATIA

Correo: kathegonzalez927 @gmail.con
Celular: 310-5556178:



