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MATRIZ DE SUMINISTRO DE DOTACION Y EPP POR CARGOS

Fecha de Aprobacion:
05 de diciembre de 2022

FECHA DE
ACTUALIZAGION: | 09 de ABRIL 2026 CONVENCIONES APLICA (V] NO APLICA Q
1. SUMINISTRO DE DOTACION (ROPA Y CALZADO)
Tipo de proteccion Pies Pies Pies Corporal Corporal Corporal Corporal Cabeza Corporal Corporal

Nombre Comercial o Especificacion
técnica

Tennis deportivos Unisex

Botas con puntera de
cuero, cafia de altura de 6
pulgadas

Botas(Botin) sin puntera,
material cuero liso y forro
textil lona, cafia 6 pulgadas

Camisa tipo polo, cuello y dos
botones, manga corta Unisex en tela
POLUX LAFAYETTE

Camisa tipo polo, cuello y tres
botones, manga larga para Hombre
en tela POLUX LAFAYETTE

Camisa en tela OXFORD
manga larga Unisex

Jeans azul liviano strech
Unisex

Gorras Drill, bordadas con
logo institucional

Camisa Drill Ignifuga en Manga

Larga para Hombre

Pantalén en Jean INDIGO/ Ignifugo
para Hombre

Descripcion de su Uso.

Los tenis se utilizan en entornos

laborales que promueven un
ambiente mas casual o que no

requieren un cédigo de vestimenta

estricto. Algunas empresas

permiten a sus empleados usar
tenis deportivos para fomentar la
comodidad y el bienestar de sus

trabajadores, lo que puede

contribuir a un ambiente laboral

mas relajado y productivo

Las botas con puntera se
utilizan principalmente para
proteger los dedos de los
pies de posibles golpes,
aplastamientos o caidas de
objetos pesados.

Las botas sin puntera se
suelen utilizar en entornos
donde no hay un riesgo tan
alto de lesiones en los
dedos de los pies, como en
trabajos de oficina o en
entornos mas formales. Son
mas ligeras y comodas,
suelen ser mas flexibles y
permiten una mayor libertad
de movimiento.

Es una alternativa mas casual y
cémoda usada en entornos laborales
que no requieren un cédigo de
vestimenta estricto, ya que combinan
la apariencia profesional con la
comodidad de una prenda mas
informal. Las camisas tipo polo son
versatiles y pueden adaptarse a
diferentes estilos y ocasiones, lo que
las hace una eleccion popular para
muchos profesionales en entornos de
trabajo mas relajados.

Es una alternativa mas casual pero
profesional usada en entornos
laborales que no requieren un cédigo
de vestimenta estricto, ya que
combinan la apariencia profesional
con la comodidad de una prenda mas
formal. Las camisas tipo polo son una
excelente opcién para lucir
presentable y comodo al mismo
tiempo son versatiles y pueden
adaptarse a diferentes estilos y
ocasiones..

Las camisas en tela Oxford
son ideales para climas
célidos debido a la frescura
y transpirabilidad de este
material. Son perfectas
para lucir elegante y a la
vez mantenerse fresco
durante el dia. El lino
también le da un toque mas.
casual y sofisticado a tu
atuendo.

Los pantalones de jean son
una opcién versatil y
comoda que se puede
utilizar en entornos
laborales que no requieren
un codigo de vestimenta
estricto. En algunas
empresas se permite el uso
de pantalones de jean para
crear un ambiente mas
relajado y moderno.

Las gorras de drill suelen
utilizarse en algunas
actividades donde se requiere
proteccion adicional para la
cabeza. El drill es un material
resistente que puede ofrecer
cierta proteccion contra golpes
leves o salpicaduras de
liquidos. Ademas de su

funcionalidad, las gorras de drill

también pueden servir como
identificacion visual del
personal de la entidad.

Las camisas de manga larga

hechas de drill de material ignifugo

suelen utilizarse en entornos

laborales donde existe riesgo de

exposicion al fuego o a altas

temperaturas. Este tipo de material
ayuda a proteger al trabajador en
caso de accidentes relacionados
con fuego, chispas o calor intenso.
Son ideales para actividades de

metallrgica o soldadura.

Los pantalones de material ignifugo se
utilizan en entornos laborales donde
existe riesgo de exposicion al fuego o
altas temperaturas. Estos pantalones
estan disefiados para proteger a los
trabajadores en caso de incendios,
chispas u otras situaciones de riesgo
similares. Son ideales para actividades
de metalurgica o soldadura, donde la
proteccion contra el fuego es esencial
para la seguridad de los funcionarios.

Vida Util

1 afio o mas, dependiendo de la

calidad y frecuencia de uso.

1 afio o mas, dependiendo
de la calidad y frecuencia de
uso.

1 afio o mas, dependiendo
de la calidad y frecuencia de
uso.

1 a 2 afios 0 mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

1 a 2 afios 0 mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

1 a2 afos o mas,
dependiendo de la calidad
y frecuencia de uso.

1 afio o mas, dependiendo
de la calidad y frecuencia
de uso.

1 a 2 afos o mas, dependiendo

de la calidad y frecuencia de
uso.

2 a 3 afios o0 mas, dependiendo de
la calidad y frecuencia de uso.

2 a 3 afios 0 mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.
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VERSION FECHA DESCRIPCION RESPONSABLE
0.0 5/12/2022 Se realiza la creacion del formato PROFESIONAL ESPECIALIZADO - LIDER OFICINA DE SST
1.0 23/05/2024 Se realiza actualizacion segun normatividad aplicable PROFESIONAL ESPECIALIZADO - LIDER OFICINA DE SST
2.0 30/06/2025 Se realiza actualizacion de TRD, del formato segtin nuevo formato y normatividad vigente PROFESIONAL ESPECIALIZADO - LIDER OFICINA DE SST
3.0 20/03/2026 Se realiza actualizacion bajo la nueva estructura documental y se Incluye la columna de Secretaria/Oficina y se incluye las actividades de riego quimico y riesgo publico PROFESIONAL ESPECIALIZADO - LIDER OFICINA DE SST
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PROCESO SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Codigo: F-SST-8700-238,37-104

Versién: 3.0

MATRIZ DE SUMINISTRO DE DOTACION Y EPP POR CARGOS

Fecha de Aprobacion: 05 de diciembre de 2022

| FECHA DE ACTUALIZACION: 09 de Abril de 2026 CONVENCIONES APLICA o NO APLICA g
2. SUMINISTRO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL (EPP)
2.1. PARA ACTIVIDADES DE SOLDADURA Y RELACIONADAS
Tipo de proteccién o Dotacién Manos Auditiva Ocular Cabeza Auditiva Corporal Corporal Respiratoria Cabeza, ojos , cara Cabeza, ojos , cara

Nombre Comercial o Especificacion

Guantes de Carnaza (amarillos)

Protector auditivo o tapa oido tipo

Gafas de seguridad transparentes

Casco de Seguridad

Tapa oidos, tipo tapon o de

Capucha en jeans para soldador

Peto Carnaza 1.20 Cm Largo para

Respirador con Filtros 3M 2097- Abrasivos

Careta protectora facial o Careta

Careta para esmerilar multiusos

Descripcion de su Uso.

utilizados en actividades de soldadura y en
diversas tareas operativas debido a su
resistencia y durabilidad. Estos guantes
ayudan a prevenir quemaduras, cortes y
abrasiones en las manos, lo que los
convierte en un elemento de seguridad

i en entornos donde se

manejan herramientas o materiales
peligrosos.

Los protectores auditivos tipo diadema se
utilizan en actividades de soldadura u
otras operativas para proteger los oidos
del ruido intenso que estas labores suelen
generar, evitando dafios en los oidos,
obstaculizando su trayectoria desde la
fuente hasta el canal auditivo.

Las botas sin puntera se suelen utilizar en
entornos donde no hay un riesgo tan alto
de lesiones en los dedos de los pies,
como en trabajos de oficina o en entornos
més formales. Son mas ligeras y
comodas, suelen ser mas flexibles y
permiten una mayor libertad de
movimiento.

Elemento fundamental para proteger
la cabeza del trabajador contra
impactos, caidas de objetos, golpes y
otros riesgos potenciales presentes
en el entorno laboral.

contra el ruido intenso y contra la
exposicion continua a niveles altos de
ruido puede causar dafio auditivo y
afectar la salud auditiva a largo plazo.
Los tapones oidos de insercion
ayudan a reducir el nivel de ruido que
llega al oido interno, ofreciendo una
barrera efectiva para proteger la
audicion del trabajador.

operativas para proteger la cabeza, el
cuello y parte de la cara del calor
intenso, chispas, de metal

otras operativas para proteger el
torso y la parte superior del cuerpo
de de metal fundido,

fundido y radiacién emitida durante el
proceso de soldadura. Proporciona una
capa adicional de proteccion que cubre
areas sensibles del cuerpo que pueden
estar expuestas a riesgos térmicos y
proyecciones durante la soldadura.

chispas, llamas y otros riesgos
asociados con el proceso de
soldadura. Es un elemento de
proteccion personal importante para
los trabajadores expuestos a estos
riesgos en sus labores diarias.

de soldadura u otras operativas para proteger
al trabajador de inhalar humos, gases, vapores
y particulas generadas durante el proceso de
soldadura. Los humos y gases producidos en

la soldadura pueden ser txicos o irritantes
para el sistema respiratorio, por lo que es

crucial utilizar un respirador con filtro adecuado
para evitar la inhalacion de sustancias nocivas.

contra la proyeccion de elementos
cortantes, chispas y particulas que
se generan en los procesos de
soldadura y corte, que pueden
causar lesiones en la cara y los
0jos. Ademas, nos ofrecen una
barrera efectiva contra los
deslumbramientos, radiaciones UV
e infrarrojas, y los protegen contra
quemaduras en la piel de la cara .

técnica diadema ajustable al casco insercion. Soldador industriales Automatica para Soldadura
. La careta de proteccion facial es Careta con visor de acetato
Los guantes de carnaza son ampliamente Para proteger los oidos del trabajador La capucha o capuchon se utiliza en El peto de camaza o pechera se fundamental para protegerlos transparente que protege los ojos y la
actividades de soldadura u otras utiliza en activi de u |El i con filtro se utiliza en actividades

cara del polvo, virutas, chispas, calor,
salpicaduras quimicas y otras
sustancias que puedan afectar el
rostro del trabajador

Resistente a la humedad e impactos.
Adecuada para trabajos de rectificado,
rebabado, pulido y brillado de objetos
metalicos en esmerilado, reenvasado
de sustancias quimicas, esculpir, tallar,
cepillar madera, sector salud.

Vida Util

4 meses 0 méas, dependiendo de la calidad
y frecuencia de uso.

Entre 6 y 12 meses, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

Incluso sin dafios aparentes, se
recomienda reemplazar las gafas de
seguridad cada 1 a 3 afios, dependiendo
de la intensidad de uso y las condiciones
ambientales

Entre 2 y 5 afios, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

Algunos vidas

Uso intensivo diario: Entre 6 meses y
1 afio.

utiles de hasta 6 meses o incluso 18-
24 meses para ciertos modelos.

Uso (varias veces por
semana): Entre 1y 2 afios.

Uso ocasional: Podria durar varios
afios.

Entre 6 y 12 meses, dependiendo
de la calidad y frecuencia de uso.

1 a2 afios o mas, dependiendo de la calidad y

frecuencia de uso.

2 a3 afos o méas, dependiendo de
la calidad y frecuencia de uso.

2 a3 afios 0 méas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.
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2.2. PARA ACTIVIDADES AL AIRE LIBRE Y RELACIONADAS CON LAS CONDICIONES CLIMATICAS

2.3. PARA ACTIVIDADES CON EXPOSICION A RIESGO BIOLOGICO

Tipo de proteccién o Dotacién

Cabeza

Corporal

Cabezay cuello

lluminacién

Respiratoria

Respiratoria

Respiratoria

Manos

Cabeza

Corporal

Nombre Comercial o Especificacion
técnica

Sombrero Alerdn para el casco de
seguridad

Chaqueta con capucha impermeable
para lluvia

Sombrero tipo safari con proteccion
cuello, tela Drill

Linterna LED 3W 140 Lm larga

Mascara 3M completa 6800.

Tapabocas N95

Tapabocas Quirtrgico
Desechable

Guantes de Nitrilo

Cofias Desechables

Batas Antifluido Desechables

Descripcion de su Uso.

El sombrero aler6n, o sombrero de ala
ancha, se utiliza en actividades al aire libre

La chaqueta impermeable se utiliza en
actividades de vigilancia para proteger al

como calle, o

operativas para proteger la cara, cuello y
hombros de la exposicion directa a los
rayos del sol. Su ala ancha ofrece sombra
adicional para proteger del calor y los
rayos UV nocivos. Es especialmente (til
para prevenir i q

de la lluvia, la humedad y las
inclemencias del tiempo mientras realiza
sus labores al aire libre. La
impermeabilidad de la chaqueta evita que
el agua penetre en la ropa, i

Proporciona proteccion contra el sol y los
elementos naturales. Su disefio con ala
ancha ofrece sombra adicional para
proteger la cara, cuello y hombros de la
exposicion directa a los rayos UV y del
calor intenso. Ademas de su funcién

contra el sol, el tipo

al usuario seco y comodo durante

solares y otros dafios causados por la
exposicion prolongada al sol durante
actividades al aire libre.

periodos bajo la lluvia o en
condiciones himedas.

safari también ayuda a mantener la
cabeza fresca y comoda durante
actividades prolongadas al aire libre.

Durante las visitas y desplazamientos,
las linternas pueden ser (tiles en
lugares de dificil acceso donde en
muchas ocasiones la visibilidad es
limitada ( como durante cortes de
energia en areas poco

Las mascaras Serie 6000 Suelen
proteger frente a uno o varios grupos
de contaminantes ( Gases y vapores)
seg(in sus

en horarios nocturnos. Ademas la
linterna permite que el personal de
salud se desplace sin riesgos de
caidas o accidentes por baja
luminosidad.

T p X
Tambien ofrecen proteccion frente a
particulas solidas y liquidas no
volétiles, todas con sistema de
conexion de bayoneta de 3M que
permite utilizar un amplio rango

de filtros

Son esenciales en el sector salud para
ofrecer una proteccion efectiva contra
los patégenos transmitidos por via
aérea, asegurando tanto la seguridad
del personal como de pacientes.

ActGia como barrera de proteccion
frente a la emision propia de fluidos
bucales o nasales y evitar el
contacto en nariz y boca de
salpicaduras de fluidos y/o sangre
provenientes del exterior.

un elemento de proteccion personal disefiado
para garantizar una barrera efectiva contra
riesgos bioldgicos y quimicos. Fabricado en
material sintético, ofrece una alternativa segura
y libre de latex, ideal para minimizar alergias y
problemas cutaneos.

Las cofias son un elemento
fundamental para proteger al
personal de salud de posibles
contaminantes o fluidos biolégicos
que puedan estar presentes en el
entorno, también ayudan a
mantener un ambiente limpio y
reducir el riesgo de contaminacion
cruzada.

Las batas antitifluidos estan disefiadas
para ofrecer una barrera efectiva
contra la penetracion de liquidos como
sangre, fluidos corporales, saliva y
otros contaminantes, la cual reduce el
riesgo de infecciones cruzadas en
entornos donde hay un alto riesgo por
exposicion a patégenos.

Vida Util

4 meses 0 mas, dependiendo de la calidad
y frecuencia de uso.

Entre 6 y 12 meses, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

Incluso sin dafios aparentes, se
recomienda reemplazar las gafas de
seguridad cada 1 a 3 afios, dependiendo
de la intensidad de uso y las condiciones
ambientales

Entre 6 y 12 meses, dependiendo de
la calidad y frecuencia de uso.

Entre 5 a7 afios, dependiendo de la
frecuencia de uso.

Entre 2 y 5 afios, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

Algunos fabricantes mencionan
vidas Gtiles de hasta 6 meses o
incluso 18-24 meses para ciertos
modelos.

Uso intensivo diario: Entre 6 meses y 1 afio.
Uso moderado (varias veces por semana):
Entre 1y 2 afios.

Uso ocasional: Podria durar varios afios.

Entre 6 y 12 meses, dependiendo
de la calidad y frecuencia de uso.

1 a2 afios o mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.
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2.4. PARA ACTIVIDADES QUE GENERAN DISCONFORT TERMICO POR FRIO EXTREMO

Tipo de proteccién o Dotacién

Corporal

Manos

Identificacion

Visibilidad

2.6. PARA ACTIVIDADES QUE GENERAN EXPOSICION A CONDICIONES DE SEGURIDAD VIAL- TRANSITO

Cabeza

Piernas

Dorso y Pecho

Rodilla

Codo

Manos

Nombre Comercial o Especificacion
técnica

Overol o traje térmico para cuarto frio

Guantes Térmicos para cuarto Frio

Brazalete de Brigadista

Chaleco de Brigadista

Casco de Motociclista

Bota de motociclista scutect dieléctrica
con puntera

Chaleco protector dorsal y pectoral

Rodillera

Codera

Guantes de cuero para motociclista

Descripcién de su Uso.

El overol para cuartos frios proporciona
una proteccion integral contra bajas
temperaturas, cubriendo desde los pies
hasta la cabeza. Esta disefiado con una
capucha y cubre cara retirable mediante
velcro, lo que permite adaptarse a

Los guantes térmicos son esenciales en
actividades realizadas en cuartos frios
para garantizar la seguridad y comodidad
de los trabajadores, protegiéndolos las
manos de temperaturas extremadamente
bajas, evitando la hipotermia,

y

del

en la piel y otros
dafios 6

Permite que los brigadistas sean
faciimente reconocidos entre la multitud
de personas en una emergencia, tanto
por los afectados como por otros equipos
de rescate y personal de apoyo. Esto es
vital en situaciones de caos, donde la
rapida identificacion puede marcar la

con la 1

prolongada al frio

La caracteristica mas importante del
chaleco de brigadista es su alta
visibilidad. Estan confeccionados con
colores fluorescentes (como naranja,
amarillo o verde limén) y equipan

El casco de motociclista es un
elemento de

En un accidente de motocicleta, los pies

disefiado para proteger la cabeza en
caso de accidente. Su principal
funcion es reducir el riesgo y la

de las lesiones

cintas que reflejan la
luz. Esto permite que los brigadistas
sean facilmente vistos de dia, al
anochecer, de noche o en
condiciones de baja visibilidad
(humo, polvo, lluvia, neblina).

que son la causa mas comdn de
muerte y discapacidad en accidentes
de motocicleta.

son alesiones. La puntera
reforzada ofrece una capa adicional de
proteccion a esta zona sensible.

El chaleco dorsal y pectoral para
motociclistas es un elemento de
proteccion disefiado para minimizar
el riesgo y la gravedad de las
lesiones en la espalda (columna
vertebral), el pecho (esternén,
costillas y 6rganos internos) y los
hombros en caso de accidente.
Actia como una armadura que
absorbe y distribuye la fuerza del
impacto.

En caso de una caida o colision, las rodilleras
actlian como una barrera que absorbe y
distribuye la fuerza del impacto, reduciendo
significativamente el riesgo de fracturas,
contusiones graves y otras lesiones en la
rétula, la tibia, el peroné y los ligamentos de la
rodilla.

Tiene como principal funcion
proteger la articulacion del codo y
la parte inferior del brazo en caso
de caida o impacto. Al igual que
otras protecciones, su objetivo es
minimizar el riesgo y la gravedad de
las lesiones en esta zona del
cuerpo, que es vulnerable en un
accidente de motocicleta.

En caso de una caida, las manos son
una de las primeras partes del cuerpo
en hacer contacto con el asfalto u
otras superficies asperas. El cuero
resistente de los guantes actia como
una barrera protectora, previniendo o
minimizando las quemaduras por
friccion, raspaduras y otras lesiones en
la piel.

Vida Util

2 a3 afios o mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

2 a3 afos o mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

1 a2 afios 0 mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

1 a2 afios 0 mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

2 a 3 aflos 0 mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

2 a3 afos o mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

2 a 3 aflos 0 mas, dependiendo de
la calidad y frecuencia de uso.

2 a 3 afios 0 mas, dependiendo de la calidad y
frecuencia de uso.

2 a 3 afos o mas, dependiendo de
la calidad y frecuencia de uso.

2 a 3 afios 0 mas, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.
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2.8 PARA ACTIVIDADES DE

2.7. ELEMENTOS DE PROTECCION PARA TRABAJOS EN ALTURAS ARCHIVO Y MANIPULACION DE
CARGAS
Tipo de proteccién o Dotacién Contra caidas Contra caidas Contra caidas Contra caidas Contra caidas Contra caidas Contra caidas Contra caidas Contra caidas Corporal

Nombre Comercial o Especificacion
técnica

Arnés multipropésito en X con 4 puntos

de anclaje tipo D,.

Eslinga en "YE" regulable con
absorbedor de energia para deteccion de
caidas.

Eslinga de posicic )y
restriccion en Reata

tipo D de 25KN con
seguro automatico

Cuerda de diametro de 13mm, con
gancho estructural en uno de sus
extremos.

Arrestador de Caida

TIE OFF de 1.5 metros

Cordino de 5 mm x 20 metros

Morral porta equipos de alturas
en lona de alta resistencia

Batas blancas

Descripcion de su Uso.

Distribuye las fuerzas de impacto en caso
de caida, aumentando la comodidad y
seguridad del usuario. Cuenta con 4
puntos de anclaje tipo D, que permiten
diferentes tipos de conexion para tareas
como detencion de caidas,

restriccion, ascenso y

descenso controlado

Su funcién principal es detener una caida
y reducir la fuerza del impacto sobre el
cuerpo del usuario, minimizando el riesgo
de lesiones graves. El absorbedor de
energia se despliega gradualmente
durante la caida, disipando la energia
cinética. La configuracion en "Y" permite
al usuario permanecer conectado
mientras se mueve entre diferentes
puntos de anclaje.

Se utiliza en trabajos en altura para:

Posicionamiento: Mantener al
trabajador en una posicién especifica,
permitiendo tener las manos libres.

Restriccién: Limitar el movimiento del
trabajador, evitando que llegue a zonas
donde pueda sufrir una caida.

Su disefio en forma de "D" favorece
la distribucion de la carga hacia el eje
mas resistente del mosquetén. Son
eficientes para conectar a un solo
punto de anclaje o para unir
elementos de un sistema donde la
carga se aplica principalmente en la
direccion del eje mayor.

Es comtnmente utilizada en trabajos
en alturas como una cuerda de
posicionamiento o una cuerda de
restriccion.

Posicionamiento de Trabajo:
Permite al trabajador ubicarse y
mantenerse en un punto especifico de
trabajo, dejando las manos libres para
realizar tareas.

Restriccién de Caidas: Limita el
desplazamiento del trabajador para
evitar que alcance una zona donde
pueda ocurrir una caida.

El arrestador de caida se utiliza en
situaciones donde el trabajador
necesita tener movilidad vertical a lo
largo de una linea de vida. Su
mecanismo permite que se deslice
libremente a medida que el trabajador
asciende o desciende, pero se bloquea
instantaneamente ante una caida o un
tirén brusco.

Es un elemento de conexién
temporal, generalmente fabricado en
reata de nylon o poliéster de alta
tenacidad, que cuenta con argollas
en sus extremos (pueden ser
metélicas tipo o de reata/textiles).
Su funcién principal es crear un
punto de anclaje seguro y certificado
en estructuras donde no existe un
anclaje permanente.

Es una cuerda auxiliar delgada y ligera, pero
sorprendentemente resistente, que se utiliza
principalmente en trabajos en alturas y diversas
actividades al aire libre. Su diametro reducido lo
hace ideal para tareas donde una cuerda mas

gruesa seria excesiva 0 poco practica.

Sirve para unir equipos, improvisar arneses de
emergencia, 0 asegurar pequefias cargas.

Es una bolsa disefiada para
transportar de forma comoda y
segura el equipo necesario para
trabajos en alturas, como arneses,
cuerdas, eslingas y otros
elementos de proteccion. Su
disefio permite tener los brazos y
manos libres, facilitando el
desplazamiento y la realizacion de
las tareas.

Prenda de proteccion esencial
disefiada para proteger tanto al
trabajador como a los documentos
con los que manipulan o cargan.

Actlian como una barrera contra el
polvo, acaros, esporas de moho y
otros alérgenos o agentes irritantes
que pueden estar presentes en los
documentos

Vida Util

Entre 1y 3 afios, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

Entre 1y 3 afios, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

Algunos fabricantes sugieren una vida Gtil
de 5 afios para los componentes textiles
(lareata) y 10 afios para los componentes
metalicos.

Muchos fabricantes sugieren una
vida 0til de 10 afios 0 més desde la
fecha de fabricacion, y algunos
pueden extenderla hasta 20 afios o
incluso no tener una fecha de
caducidad .

Muchos fabricantes sugieren una vida
atil de entre 5 a 10 afios a partir de la
fecha de fabricacion.

Muchos fabricantes establecen una vida
atil maxima en afios de 5,10 y 15 afios
desde la fecha de fabricacion,
independientemente de su apariencia,
debido a la fatiga del material y la
obsolescencia de los estandares de

Algunos fabricantes especifican una
vida atil que puede ser de 5 afios
desde la fecha de fabricacion,
mientras que los componentes
metélicos pueden tener una vida util
mas larga (hasta 10 afios)

Para un uso ocasional y con buen cuidado, su

vida atil puede rondar los 5 a 7 afos.

La vida atil de un morral porta
equipos de alturas, con un
mantenimiento adecuado, puede
ser ilimitada.

Para un uso diario y lavados
frecuentes, pueden durar entre 6
meses y 2 afios.
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2.10. PARA ACTIVIDADES DE RIESGO QUIMICO

Tipo de proteccién o Dotacién

Respiratoria

Respiratoria

Respiratoria

Manos

Ocular

Corporal

Nombre Comercial o Especificacion
técnica

Mascara 3M completa 6800.

Tapabocas N95

Tapabocas Quirlirgico Desechable

Guantes de Nitrilo

Gafas de seguridad transparentes

Batas Antifluidos

Descripcién de su Uso.

Las méscaras Serie 6000 Suelen
proteger frente a uno o varios grupos de

( Gases y vapores) segin
sus necesidades particulares. Tambien
ofrecen proteccion frente a

particulas solidas y liquidas no volatiles,
todas con sistema de

ion de bayoneta de 3M que permite
utilizar un amplio rango
de fi ltros

Son esenciales en el sector salud para
ofrecer una proteccion efectiva contra los
patogenos transmitidos por via aérea,
asegurando tanto la seguridad del
personal como de pacientes.

Actia como barrera de proteccion frente
ala emision propia de fluidos bucales o
nasales y evitar el contacto en nariz y
boca de salpicaduras de fluidos y/o
sangre provenientes del exterior.

un elemento de proteccion personal
disefiado para garantizar una barrera
efectiva contra riesgos biolégicos y
quimicos. Fabricado en material
sintético, ofrece una alternativa
segura y libre de latex, ideal para
minimizar alergias y problemas
cutaneos.

Las botas sin puntera se suelen
utilizar en entornos donde no hay un
riesgo tan alto de lesiones en los
dedos de los pies, como en trabajos
de oficina o en entornos méas
formales. Son mas ligeras y comodas,
suelen ser mas flexibles y permiten
una mayor libertad de movimiento.

Prenda de proteccion esencial disefiadal
para proteger tanto al trabajador como
alos documentos con los que
manipulan o cargan.

Actlian como una barrera contra el
polvo, acaros, esporas de moho y otros
alérgenos o agentes irritantes que
pueden estar presentes en los
documentos

Vida Util

Entre 5a7 afios, dependiendo de la
frecuencia de uso.

Entre 2 y 5 afios, dependiendo de la
calidad y frecuencia de uso.

Algunos fabricantes mencionan vidas
atiles de hasta 6 meses o incluso 18-24
meses para ciertos modelos.

Uso intensivo diario: Entre 6
meses y 1 afio.

Uso moderado (varias veces por
semana): Entre 1y 2 afios.

Uso ocasional: Podrfa durar varios
afios.

Incluso sin dafios aparentes, se
recomienda reemplazar las gafas de
seguridad cada 1 a 3 afios,
dependiendo de la intensidad de uso y|
las condiciones ambientales

Para un uso diario y lavados frecuentes,
pueden durar entre 6 meses y 2 afios.
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CONTROL DE CAMBIOS

VERSION FECHA DESCRIPCION RESPONSABLE
0.0 5/12/2022 Se realiza la creacién del formato PROFESIONAL ESPECIALIZADO - LIDER OFICINA DE SST
1.0 23/05/2024 Se realiza actualizacion segtin normatividad aplicable PROFESIONAL ESPECIALIZADO - LIDER OFICINA DE SST
20 30/06/2025 Se realiza actualizacion de TRD, del formato segn nuevo formato y normatividad vigente PROFESIONAL ESPECIALIZADO - LIDER OFICINA DE SST
3.0 20/03/2026 Se realiza actualizacion bajo la nueva estructura documental y se Incluye la columna de Secretaria/Oficina y se incluye las actividades de riego quimico y riesgo publico PROFESIONAL ESPECIALIZADO - LIDER OFICINA DE SST




