
COMPONENTES
RANGO DE PESOS 
AL SERVIR RACIÓN 

SERVIDA
LUNES. MENÚ No. 1 MARTES. MENÚ No. 2 MIERCOLES. MENÚ No. 3 JUEVES. MENÚ No. 4 VIERNES. MENÚ No. 5

LÁCTEOS 200 ml YOGURT AVENA UAT - (UHT) YOGURT LECHE UAT (UHT) LECHE UAT (UHT) 
DERIVADO DE 

CEREAL 40-120g MUFFIN CON SABOR 
AREQUIPE GALLETA COMBINADA PONQUE CUBIERTO DE 

CHOCOLATE ROSCON DE BOCADILLO GALLETA CASERA

FRUTA 100-120 g MANZANA MANDARINA BANANO

AZÚCARES Y 
DULCES 12-25g GRANOLA CON AVENA, 

COCO Y UVAS BOCADILLO DE MORA

COMPONENTES
RANGO DE PESOS 
AL SERVIR RACIÓN 

SERVIDA
LUNES. MENÚ No. 6 MARTES. MENÚ No. 7 MIERCOLES. MENÚ No. 8 JUEVES. MENÚ No. 9 VIERNES. MENÚ No. 10

LÁCTEOS 200 ml YOGURT LECHE SABORIZADA (UAT/UHT) YOGURT LECHE UAT (UHT) AVENA UAT - (UHT)

DERIVADO DE 
CEREAL 40-120g BROWNIE PONQUE SABOR AHUYAMA PALITO DE QUESO GALLETA CON CHOCOLATE LENGUA

FRUTA 100-120 g DURAZNO MANDARINA BANANO
AZÚCARES Y 

DULCES 12-25g COCADA AREQUIPE

COMPONENTES
RANGO DE PESOS 
AL SERVIR RACIÓN 

SERVIDA
LUNES. MENÚ No. 11 MARTES. MENÚ No. 12 MIERCOLES. MENÚ No. 13 JUEVES. MENÚ No. 14 VIERNES. MENÚ No. 15

LÁCTEOS 200 ml YOGURT LECHE UAT (UHT) YOGURT AVENA UAT - (UHT) LECHE UAT (UHT) 
DERIVADO DE 

CEREAL 40-120g HOJALDRE DE 
AREQUIPE Y QUESO MANTECADA GALLETA DE COCO PAN CON UVAS PASAS GALLETA SABOR PIÑA

FRUTA 100-120 g MANZANA MANDARINA BANANO
AZÚCARES Y 

DULCES 12-25g ROLLITO - BOCADILLO COMBINADO

COMPONENTES
RANGO DE PESOS 
AL SERVIR RACIÓN 

SERVIDA
LUNES. MENÚ No. 16 MARTES. MENÚ No. 17 MIERCOLES. MENÚ No. 18 JUEVES. MENÚ No. 19 VIERNES. MENÚ No. 20

LÁCTEOS 200 ml YOGURT LECHE UAT (UHT) YOGURT AVENA UAT - (UHT) LECHE SABORIZADA 
(UAT/UHT) 

DERIVADO DE 
CEREAL 40-120g PONQUE COMBINADO BROWNIE PAN DE QUESO GALLETA DE FRESA GALLETA PUNTO ROJO

FRUTA 100-120 g MANZANA COMÚN DURAZNO BANANO
AZÚCARES Y 

DULCES 12-25g BOCADILLO TRICOLOR CREMA ACHOCOLATADA

FIRMA MATRÍCULA PROFESIONAL 1095829875/04895/02448

SEMANA No. 4

NOMBRE NUTRICIONISTA - DIETISTA QUE REALIZA LA PLANEACIÓN DEL CICLO DE MENÚS Silvio C. Samper Osorio/ Marffa Edith Rodriguez / Laura Castellanos 

SEMANA No. 2

SEMANA No. 3

TIPO DE COMPLEMENTO Complemento JM/JT

SEMANA No. 1

GRUPO ÉTNICO Sin Pertenencia Étnica

MODALIDAD DE ATENCIÓN Ración Industrializada

OPERADOR

MINUTA CON ENFOQUE ETNICO: No

MUNICIPIO BUCARAMANGA

SEDE EDUCATIVA SEDES EDUCATIVAS PERTENECIENTES AL GRUPO 1 y 2

REPORTE CICLOS DE MENÚS

ENTIDAD TERRITORIAL: ALCALDIA DE BUCARAMANGA 2027


