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1. RESUMEN

El municipio de Orito, departamento del Putumayo, requiere fortalecer sus capacidades institucionales para la
prevencion de situaciones que puedan generar vulneraciones a lps Derechos Humanos e infracciones al
Derecho Intemnacional Humanitario, mediante la actualizacion de sy Plan Integral de Prevencion (PIP).

El Plan Integral de Prevencion constituye un instrumento para orientar la identificacion y analisis de escenarios
de riesgo, establecer medidas de prevencion y proteccion y fortaleger la articulacion institucional frente a las
situaciones que puedan afectar a la poblacién. En el municipio de Qrito, las condiciones sociales, territoriales
y de seguridad pueden presentar modificaciones que requieren que los instrumentos de planificacion y
prevencion sean revisados y ajustados periodicamente. La existencia de poblacion victima del conflicto
armado y la necesidad de fortalecer la capacidad institucional para [dentificar y atender escenarios de riesgo
hacen necesario contar con informacioén actualizada y mecanismos adecuados de coordinacion.

La Unidad para las Victimas cuenta con presencia institucional en e| municipio de Orito mediante un punto de
atencion, lo cual contribuye a la articulacion de acciones dirigidas q la atencion y orientacion de la poblacion
victima en el territorio. En este contexto, se identifica la necesidad de fortalecer los instrumentos municipales
de prevencion y proteccion mediante la actualizacion def Plan Integral de Prevencion (PIP). En este sentido,
se propone la implementacion del proyecto “Fortalecimiento para |a actualizacion del Plan Integral de
Prevencion — (PIP), del municipio de Orito, departamento del Putumayo”, orientado a incorporar informacion
institucional y territorial actualizada, identificar y priorizar escenarios de riesgo y vulnerabilidad, incorporar el
enfocue diferencial y establecer medidas de prevencion y proteccion, responsables institucionales y
mecanismos de articulacion y seguimiento.

El proyecto busca fortalecer la capacidad institucional del municipia para identificar y analizar oportunamente
las condiciones de riesgo, orientar y articular las acciones de prevencion y proteccion y mejorar los
mecanismos de coordinacion entre los actores competentes. De esta manera, se contribuira a contar con una
respuesta institucional mas organizada, pertinente y acorde con Iags condiciones actuales del territorio y las
necesidades de la poblacion.
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2. INTRODUCCION

El municipio de Orito, ubicado en el departamento del Putumayo, desarrolla sus funciones en un contexto
territorial que requiere fortalecer de manera permanente los meganismos institucionales de prevencion y
proteccion de los derechos de la poblacion. En este marco, la gestion territorial de prevencion requiere
instrumentos que permitan identificar oportunamente los escenarias de riesgo, analizar las condiciones de
vulnerabilidad existentes y establecer acciones institucionales arientadas a prevenir o mitigar posibles
afectaciones a los Derechos Humanos y al Derecho Internacional Humanitario.

El marco normativo colombiano establece responsabilidades para lag entidades territoriales en materia de
prevencion, atencion, asistencia y proteccion de la poblacién victima. La Ley 1448 de 2011 establece que las
entidades territoriales deben desarrollar acciones de prevencion, asistencia, atencién y reparacion integral,
bajo .ios principios de corresponsabilidad, concurrencia, complementariedad y subsidiariedad.

En este contexto, el presente diagndstico permite identificar las principales condiciones que justifican la
intervencion, las necesidades existentes y la brecha institucional relacionada con la actualizacion del PIP,
com¢ fundamento para la formulacion det proyecto “Fortalecimientq para la actualizacion del Plan Integral de
Prevencion — (PIP), del municipio de Orito, departamento del Putumayo”.

Por I anterior, el municipio requiere fortalecer y actualizar su Plan Integral de Prevencién, de manera que
este responda a las condiciones actuales del territorio y se constituya en una herramienta efectiva para orientar
la acluacion institucional.
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3. JUSTIFICACION

La actualizacion del Plan Integral de Prevencion del municipio de Orito se justifica por la necesidad de contar
con un instrumento institucional actualizado que permita responder dg manera organizada y articulada a las
condiciones de riesgo y vulnerabilidad presentes en el territorio.

Los escenarios sociales, territoriales y de seguridad no permanecen estaticos; por esta razén, los instrumentos
de prevencion requieren procesos periodicos de revision, actualizacion y validacion que permitan incorporar
nueva informacion y ajustar las medidas institucionales de acuerdo con las condiciones identificadas.

En este sentido, el proyecto resulta pertinente para fortalecer la gestign territorial y mejorar la capacidad del
municipio para anticipar, prevenir y responder frente a situacioneg que puedan afectar los derechos de la
poblacién, especialmente aquellas personas y comunidades que ge encuentren en condiciones de mayor
vulnerabilidad.
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4. LOCALIZACION

4.1. COLOMBIA EN SUR AMERICA

Fuente: Proyecto Viajero 2024

4.2, DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO EN COLOMBIA

El Departamento del Putumayo, es uno de los treinta y dos departamentos que, junto con Bogota, Distrito
Capital, componen el territorio de la Repiblica de Colombia. Se localiza en el Sur del pais en limites con los
paises de Ecuador y Per(, haciendo parte de la region de la Amazonia. Cuenta con una superficie aproximada
de 24.885 Km2 Su capital es la ciudad de Mocoa y esta dividido politica y administrativamente en 13
municipios. (Toda Colombia, 2019)
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El Municipio de Orito esta ubicado en el sector sur occidente de Colombia a 0°38” de latitud Norte y 16°37°
de latitud oeste de Grenwich con una ASNM. De 310, temperatura promedio de 33°C durante el dia y de 27°C
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en la noche, precipitacion anual de 2500mm. La poblacién del mupicjpio de Orito segin Proyeccion DANE
2026 se presenta una poblacion de 39.136 habitantes en el Municiplo de Orito, de los cuales 20.183 son
muijeres y 18.953 son hombres. '

5. PROBLEMATICA IDENTIFICADA

En el municipio de Orito, departamento del Putumayo, se identffica como problematica principal la
desactualizacion del Plan Integral de Prevencion (PIP) frente a Ias condiciones actuales de riesgo y
vulnerabilidad presentes en el territorio. Las dinamicas sociales, jerrjtoriales y de seguridad del municipio
pueden presentar modificaciones que generan nUevos escenariog dg riesgo o transforman los existentes,
haciendo necesario revisar y actualizar periédicamente los instrumantgs de prevencion.

La felta de una actualizacion integral del PIP limita la disponibilidad de informacion institucional y territorial
consolidada y vigente para la identificacion, anélisis y priorizacion da log escenarios de riesgo y vulnerabilidad,
asi como para la definicion de medidas de prevencién y proteccion acordes con las condiciones actuales del
territorio. Esta situacion se encuentra relacionada con la necesidad de fortalecer los procesos de recopilacion,
andlisis y actualizacién de informacion, mejorar la articulacion entre las entidades y actores competentes y
revisar las medidas, responsabilidades institucionales y mecanismas de seguimiento establecidos.

Como consecuencia, se presentan limitaciones para orientar y focglizar oportunamente las acciones de
prevencion y proteccion, asi como para fortalecer la coordinacjén institucional y realizar un adecuado
seguimiento a las medidas establecidas. Esto puede afectar la capacidad del municipio para anticipar y
responder de manera articulada ante situaciones que puedan generar afectaciones a los derechos de la
poblzcion y dificultar la planeacion y toma de decisiones frente a log escenarios de riesgo identificados.

En este contexto, se evidencia la necesidad de fortalecer y actualizar el Plan Integral de Prevencion (PIP),
incorparando informacion actualizada del territorio, la identificacion y priorizacion de escenarios de riesgo y
vulnerabilidad, medidas de prevencion y proteccion, responsabilidades institucionales y mecanismos de
articulacion y seguimiento, de manera que el instrumento responda a |as condiciones actuales del municipio
de Orito.

6. ALTERNATIVA DE SOLUCION

Con gl propésito de atender la problemética identificada, se propone la implementacion del proyecto
“Fortalecimiento para la actualizacion del Plan Integral de Prevencion - (PIP), del municipio de Orito,
departamento del Putumayo”. La alternativa contempla la recopilacién, revision y andlisis de informacion
institucional, territorial, social y de seguridad disponible; la identificacion y priorizacion de escenarios de riesgo
y vulnerabilidad; y la actualizacion de las medidas de prevencién y proteccion, de acuerdo con las condiciones
actuales del municipio. '

Asimismo, se desarrollaran espacios de articulacion y participacion con las dependencias de la Administracion
Municipal, las entidades y demas actores competentes, con el propdsito de validar la informacion recopilada,
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fortalecer el anélisis de los escenarios identificados y establgcer las acciones, responsabilidades y
mecanismos de coordinacion requeridos para la implementacion y seguimiento def PIP.

El proceso permitira consolidar un Plan Integral de Prevencién actuglizado, que incorpore las condiciones
actuales del territorio, el enfoque diferencial y las medidas de preyencién y proteccion requeridas. De esta
manera, se fortalecera la capacidad institucional del municipio para prigntar, articular y realizar seguimiento a
las acciones de prevencion y proteccion, disponiendo de un instrumento de planificacion pertinente para
apoyar la toma de decisiones y responder de manera coordinada frente a los escenarios de riesgo
idenificados en el municipio de Orito.

7. CONCLUSIONES

“

En e] municipio de Orito, departamento del Putumayo, se identifica la necesidad de fortalecer y actualizar el
Plan Integral de Prevencion (PIP), teniendo en cuenta las condiciones actuales del territorio y las dinamicas
sociales, territoriales y de seguridad que pueden generar modificaciones en los escenarios de riesgo y
vulnérabilidad.

La alternativa de solucion propuesta resulta pertinente frente a la problematica identificada, al estar orientada
directamente al fortalecimiento de la capacidad institucional y a la capsalidacién de un instrumento actualizado
que contribuya a la planeacion, toma de decisiones y orientacion dq las acciones de prevencion y proteccion.

En consecuencia, la ejecucidn del proyecto “Fortalecimiento para ja actualizacion del Plan Integral de
Prevancion - (PIP), del municipio de Orito, departamento del Putumayq” permitira disponer de un instrumento
actualizado y fortalecido, contribuyendo a mejorar la capacidaq institucional para anticipar, prevenir y
responder de manera articulada frente a situaciones que puedan afectar los derechos de la poblacion.
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1. RESUMEN

El municipio de Orito, departamento del Putumayo, presenta una poblacion victima del conflicto armado que
requiere atencion institucional acorde con sus condiciones sociales, egonomicas, familiares y territoriales. En
este contexto, se identifica la necesidad de fortalecer la disponibjlidad y actualizacion de informacion que
permita conocer las caracteristicas de esta poblacion y sus principales necesidades.

El proyecto “Caracterizacion de la poblacion victima del conflicto armado del municipio de Orito, departamento
del Putumayo” tiene como propésito recopilar, organizar y analizar informacion relevante de la poblacion sujeto
de atencion, estimada en 16.956 personas, con el fin de disponer de informacion actualizada que contribuya
ala planeacion y orientacion de las acciones institucionales.

La caracterizacion permitira identificar aspectos relacionados con 3s condiciones de vida, composicion de los
hogdres, ubicacion, situacion socioeconomica, enfoque diferengial y demas variables relevantes para
comprender las condiciones particulares de la poblacion victima.

Con la ejecucion del proyecto se espera fortalecer la capacidad ipstitucional del municipio para contar con
informacion organizada y pertinente que facilite la identificacion dq nacesidades, la focalizacion de acciones
yla t:oma de decisiones orientadas a la atencion de la poblacion vigtima del conflicto armado, de acuerdo con
las cpmpetencias de la Administracion Municipal.

2. INTRODUCCION

El conflicto armado ha generado diferentes afectaciones sobre la pohlacion colombiana, particularmente en
territorios que han experimentado hechos victimizantes y dinamicas relacionadas con la violencia. El municipio
de Crito, departamento del Putumayo, no ha sido ajeno a esta sityacion, por lo que la poblacién victima del
conflicto armado constituye un grupo de especial atencion para la Administracién Municipal.

En e'.ste contexto, contar con informacion actualizada y confiable sobre las caracteristicas de la poblacion
victima constituye un elemento fundamental para fortalecer los pracesos de planeacion, formulacion de
programas y proyectos, y orientacion de la oferta institucional. La poblacion sujeto de atencion del presente
proyacto corresponde a 16.956 personas victimas del conflicto armada, para quienes se requiere disponer de
informacion que permita conocer sus condiciones actuales, caracteristicas sociodemogréficas, econdmicas,
familiares y territoriales, asi como aquellos factores diferenciales que puedan incidir en sus necesidades de
atenzion.

La caracterizacion se plantea como un proceso de recopilacion, organizacion y analisis de informacion que
permita obtener una vision integral de la poblacion victima ubicada en el municipio de Orito. Para ello, se
contempla la identificacion de variables relevantes y la participacian de los actores institucionales y sociales
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relacionados con la atencion de esta poblacion. Los resultados obtenidos serviran como insumo para fortalecer
la toma de decisiones y orientar de manera mas pertinente las accjones institucionales, contribuyendo a una
mejor identificacion de necesidades y a la focalizacion de la oferta dirigida a fa poblacion victima del conflicto
armado en el municipio.

3. JUSTIFICACION

La caracterizacion de Ia poblacion victima del conflicto armado constituye una herramienta necesaria para

En el municipio de Orito se identifica una poblacion sujeto de atencion de 16.956 personas victimas del
conflicto armado, lo que evidencia la necesidad de contar con informacion organizada, pertinente y actualizada

En este sentido, el proyecto se justifica en la necesidad de fortalecer la informacion institucional sobre [a
poblagion victima del conflicto armado del municipio de Orito, generangdo un insumo que contribuya a mejorar
la identificacion de necesidades, la focalizacion de acciones y la articylacion de Ia oferta institucional dirigida
a esta poblacién.
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4, LOCALIZACION

4.1, COLOMBIA EN SUR AMERICA

Fuente: Proyecto Viajero 2024

4.2. DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO EN COLOMBIA
El Departamento del Putumayo, es uno de los treinta y dos departamentos que, junto con Bogota, Distrito
Capital, componen el territorio de la Republica de Colombia. Se logaliza en el Sur del pais en limites con los
paises de Ecuador y Pert, haciendo parte de la regién de la Amazonia. Cuenta con una superficie aproximada
de 24.885 Km2. Su capital es la ciudad de Mocoa y esta dividido politica y administrativamente en 13
municipios. (Toda Colombia, 2019)
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en la noche, precipitacion anual de 2500mm. La poblacién del mynigipio de Orito segun Proyeccion DANE
2026 se presenta una poblacion de 39.136 habitantes en el Munjcipio de Orito, de los cuales 20.183 son
mujeres y 18.953 son hombres.

5. PROBLEMATICA IDENTIFICADA

En el municipio de Orito, departamento del Putumayo, se identifica ja necesidad de fortalecer los procesos de
recopilacion, actualizacion y analisis de informacion relacionada con la poblacion victima del conflicto armado.
La poblacién sujeto de atencion corresponde a 16.956 personas, |o que evidencia la importancia de contar
con informacion suficiente y pertinente que permita conocer sus caracteristicas y condiciones actuales.

Actualmente, la informacion disponible sobre la poblacion victima e gncuentra principalmente en registros y
fuentes institucionales, los cuales constituyen un insumo para la gestipn municipal; sin embargo, se requiere
complementar y actualizar dicha informacion mediante un procesa de caracterizacion que permita identificar
de manera méas precisa las condiciones sociodemogréficas, familiares, economicas y territoriales de la
poblacion, asi como sus principales necesidades.

Esta situacion limita la disponibilidad de informacion integral para la Administracion Municipal, dificultando la
identificacion de las caracteristicas particulares de los diferentes grupps que conforman la poblacion victima
y la determinacion de sus necesidades de acuerdo con condicionas como ciclo de vida, género, pertenencia
étnica, discapacidad, ubicacion territorial y demas variables relevantes.

Como consecuencia, se pueden presentar dificultades para orientar y focalizar adecuadamente los
programas, proyectos y acciones institucionales dirigidos a la pobjacion victima, asi como para fortalecer la
articuiacion de la oferta institucional y la toma de decisiones basada en informacién actualizada.

En este contexto, se evidencia como problematica central la insuficiente caracterizacion actualizada de la
poblasion victima del conflicto armado del municipio de Orito, lo gual limita la disponibilidad de informacion
integral para la planeacion, focalizacién y orientacion de las acciones institucionales dirigidas a esta poblacion.

6. ALTERNATIVA DE SOLUCION

En el municipio de Orito se identifica una poblacion sujeto de atencion de 16.956 personas victimas del
conflicto armado, lo que evidencia la necesidad de fortalecer los procesos institucionales relacionados con el
conocimiento y caracterizacion de esta poblacion.

Con el propésito de atender la problemética identificada, se propone la implementacion del proyecto
“Carat‘tenzamon de la poblacion victima del conflicto armado del municipio de Orito, departamento del
Puturiayo”, orientado a fortalecer la disponibilidad de informacion actualizada, orgamzada y pertinente sobre
las condiciones y caracteristicas de la poblacion victima del conflicto armado del municipio.

La alternativa contempla el desarrollo de un proceso integral de caracterizacion de la poblacion sujeto de
atencidn, estimada en 16.956 personas, mediante la recopilacion, revision, organizacion y analisis de
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informacion sociodemografica, familiar, econémica y territorial, ingorporando variables relacionadas con el
enfoque diferencial y las condiciones particulares de los diferentes grupos poblacionales.

Asimismo, se desarrollaran actividades de coordinacién y arficylacion con las dependencias de la
Administracion Municipal, entidades y demés actores relacionadog con la atencion de la poblacion victima,

Como resultado, se espera contar con una caracterizacion actualjzada de la poblacion victima del conflicto
armado del municipio de Orito, que permita disponer de informagjon integral para apoyar los procesos de
planeacion, focalizacion y orientacion de programas, proyectos y acciones institucionales dirigidos a esta

! 7. CONCLUSIONES

t

La falta de una caracterizacion actualizada limita la identificacion precisa de las caracteristicas
sociodemograficas, familiares, econdmicas y territoriales de la poblacian victima, asi como de las necesidades
particulares de los diferentes grupos poblacionales. '

La alternativa de solucion propuesta, orientada a realizar la caracterizagion de lapoblacion victima del conflicto
armedo del municipio de Orito, responde a la problematica identfficada y permitira fortalecer la capacidad
institiicional para conocer, analizar y atender de manera mas pertinente las necesidades de esta poblacion.

El desarrollo de un proceso de Caracterizacion permitira consolidar informacion actualizada y pertinente,
incorporando variables relacionadas con el enfoque diferencial y lag condiciones particulares de la poblacion,
come insumo para la toma de decisiones institucionales.
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1. RESUMEN

El municipio de Orito, departamento del Putumayo, cuenta con una poplacion afectada por hechos derivados
del ¢onflicto armado, situacion que ha generado impactos significativos en la salud mental, las dindmicas
familiares, las relaciones comunitarias y los procesos de integracion sogial. Entre las principales problematicas
identificadas se encuentran la presencia de afectaciones emocionales asociadas a experiencias traumaticas,
dificultades en el afrontamiento de situaciones adversas, debilitamigntp de las redes de apoyo y limitaciones
en el acceso a herramientas que favorezcan la recuperacion psicosocial y el fortalecimiento de capacidades
individuales y colectivas.

La poblacion victima del conflicto armado requiere espacios de orientacion y acompafiamiento que
contribuyan al reconocimiento de sus capacidades, al fortalecimiento de la resiliencia y a la reconstruccion del
tejido social, mediante estrategias que promuevan la salud mental, [a gonvivencia y el bienestar comunitario.
En ets,te contexto, se propone la implementacion del proyecto “Capacitacién en Rehabilitacion Psicosocial a la
Pobl‘acién Victima del Conflicto Armado del Municipio de Orito, Departamento del Putumayo”, orientado a
deszrrollar procesos formativos y participativos que permitan fortalecer habilidades para la gestion emocional,
el autocuidado, la resolucion pacifica de conflictos, la participacion comunitaria y la consolidacion de redes de
apoyo.

El prbyecto busca contribuir al mejoramiento de las condiciones psicosociales de la poblacion beneficiaria
mediante actividades de capacitacion que favorezcan la recuperacion emocional, el fortalecimiento de los
vinctrulos familiares y comunitarios, y la promocion de entornos protactores e incluyentes. Como resultado
esperado, se prevé el fortalecimiento de las capacidades individuales y comunitarias para afrontar las secuelas
del ¢conflicto armado, mejorar la convivencia social y promover procesos de desarrollo humano y
reconstruccion del tejido social en el municipio de Orito.
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2. INTRODUCCION

El conflicto armado interno ha generado miltiples afectaciones en |a poblacién civil, impactando de manera
sigrificativa las condiciones emocionales, familiares, sociales y comunitarias de las victimas, En el municipio
de Orito, departamento del Putumayo, persisten secuelas derivadag da hechos victimizantes que han incidido
en el bienestar psicosocial de las personas, limitando en algungs ¢asos sus capacidades para afrontar
situaciones adversas, fortalecer sus procesos de recuperacion emacional y participar activamente en la
reconstruccion del tejido social.

En este contexto, el presente diagnostico se desarrolla con el propadsita de analizar la situacién psicosocial de
la poblacion victima del conflicto armado en el municipio, identificando necesidades relacionadas con el
fortalecimiento de la salud mental, Ia resiliencia, las redes de apoyo y las procesos de integracion comunitaria,
El analisis realizado permite establecer |a pertinencia de implementar acciones orientadas a la rehabilitacion
psicosocial como una estrategia de fortalecimiento individual y colectivo que contribuya a mejorar las
condliciones de bienestar y convivencia de la poblacién beneficiaria,

Conio resultado de este proceso de identificacion de necesidades, surge el proyecto “Capacitacion en
Rehabilitacion Psicosocial a la Poblacion Victima del Conflicto Armado del Municipio de Orito, Departamento
del Putumayo”, cuyo alcance contempla el desarrollo de espacios formativos y participativos dirigidos a
promover la gestion adecuada de las emociones, el autocuidado, |a resiliencia, la reconstruccion del tejido
social, la resolucion pacifica de conflictos y el fortalecimiento de lag capacidades comunitarias.

La implementacion de esta iniciativa busca contribuir al proceso de recuperacion integral de las victimas,
favoreciendo la generacion de entornos protectores, el fortalecimiento de las relaciones sociales y
comt)nitarias, y la promocion de acciones que permitan mejorar su calidad de vida, en concordancia con los
principios de atencién, asistencia y reparacion integral establecidos para la poblacion victima del conflicto
armado en Colombia.
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3. JUSTIFICACION

El municipio de Orito, departamento del Putumayo, ha sido uno de Jos territorios afectados por las dinamicas
del conflicto armado interno, situacion que ha generado consecuencias significativas en las condiciones de
bienestar fisico, emocional, familiar y comunitario de la poblacién victima. Las experiencias asociadas al
desplazamiento forzado, amenazas, pérdidas humanas, desarraigo y demas hechos victimizantes han dejado
secuelas psicosociales que contindan incidiendo en la calidad de vida de las personas, afectando sus
procesos de integracion social, convivencia comunitaria y participacion en acciones orientadas al desarrolio
local.

La identificacion de estas necesidades evidencia la importancia de implementar estrategias de rehabilitacion
psicasocial que fortalezcan las capacidades individuales y colectivas de la poblacion victima, promoviendo la
recuperacion emocional, el manejo adecuado de las experienclas traumaticas, el fortalecimiento de la
resiliencia y la reconstruccion del tejido social. Asimismo, se requiere generar espacios de formacion y
acompafiamiento que permitan a los participantes adquirir herramientas para favorecer el autocuidado, la
convivencia pacifica, la resolucion de conflictos y el fortalecimiento de las redes de apoyo familiares y
comunitarias.
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4. LOCALIZACION

4.1, COLOMBIA EN SUR AMERICA

Fuente: Proyecto Viajero 2024

4.2. DEPARTAMENTO DEL PUTUMAYO EN COLOMBIA

El Departamento del Putumayo, es uno de los treinta y dos departamentos que, junto con Bogota, Distrito
Capital, componen el territorio de Ia Republica de Colombia. Se logaliza en el Sur del pais en limites con los
paises de Ecuador y Per(, haciendo parte de laregion de la Amazonia. Cuenta con una superficie aproximada
de 24.885 Km2. Su capital es la ciudad de Mocoa y esta dividido politica y administrativamente en 13
municipios. (Toda Colombia, 2019)
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El Municipio de Orito esta ubicado en el sector sur occidente de Colombia a 0°38" de latitud Norte y 16°37”
de latitud oeste de Grenwich con una ASNM. De 310, temperatura promedio de 33°C durante el dia yde 27°C
en la noche, precipitacion anual de 2500mm. La poblacién del mupicipio de Orito segun Proyeccion DANE
2026 se presenta una poblacion de 39.136 habitantes en el Municipio de Orito, de los cuales 20.183 son
mujeres y 18.953 son hombres.

5. PROBLEMATICA IDENTIFICADA

El municipio de Orito, en el departamento del Putumayo, ha sido histéricamente impactado por las dinamicas
de! conflicto armado interno, situacion que ha generado afectacionas significativas en fa poblacion victima, no
solo en sus condiciones materiales de vida, sino también en su bignastar emocional, familiar y comunitario.
Los hechos victimizantes relacionados con el desplazamiento forzado, amenazas, homicidios, desapariciones,
confinamientos y otras formas de violencia han dejado secuelas que contindan repercutiendo en la salud
mental, la convivencia y los procesos de integracion social de las personas afectadas.

Dentro de la poblacion victima se identifican necesidades asociadas al manejo de experiencias traumaticas,
fortalecimiento de la resiliencia, reconstruccion de proyectos de vida y restablecimiento de vinculos familiares
y comunitarios. Estas condiciones pueden manifestarse medianta situaciones de estrés, ansiedad, temor,
desconfianza, aislamiento social, debilitamiento de las redes de apoyo y limitaciones para la participacion
efectiva en los espacios comunitarios e institucionales. Asimismo, la persistencia de estas afectaciones
dificulta los procesos de recuperacion integral y el fortalecimiento de capacidades necesarias para promover
el desarrollo social y comunitario.

Las principales causas de esta problematica se encuentran relacionadas con la exposicion prolongada a
eventos derivados del conflicto armado, la pérdida de referentes familiares y comunitarios, el desarraigo
territorial, la fragmentacion del tejido social y las limitadas oportunidades de acceso a procesos continuos de
fortaiecimiento psicosocial. Estas circunstancias han generado impactos que trascienden el ambito individual
y aféctan la dinamica colectiva de las comunidades, reduciendo los niveles de confianza, cohesion social y
participacién ciudadana.

Entre los efectos identificados se destacan el deterioro del bienestar psicosocial, la disminucion de las
capacidades de afrontamiento frente a situaciones adversas, la persistencia de factores de vulnerabilidad
social y emocional, el debilitamiento de los procesos organizativos comunitarios y las dificultades para
consolidar entornos protectores que favorezcan la convivencia y la inclusion social. De no implementarse
acciones orientadas a la rehabilitacion psicosocial, estas condiciones podrian perpetuarse en el tiempo,
limitando los procesos de recuperacion, reparacion integral y fortalecimiento comunitario de Ia poblacion
victima.

En este contexto, se evidencia la necesidad de desarrollar estrategias de capacitacion en rehabilitacion
psicesocial que permitan fortalecer las capacidades individuales, familiares y comunitarias de la poblacion
victima del conflicto armado del municipio de Orito. La implementacion de procesos formativos enfocados en
la gestion emocional, el autocuidado, la resiliencia, la reconstruccion del tejido social, Ia resolucion pacifica de
conflictos y el fortalecimiento de las redes de apoyo constituye una alternativa pertinente para contribuir al
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mejoramiento de las condiciones de bienestar, inclusién y participacion de la poblacién beneficiaria,
promoviendo una recuperacion integral y sostenible en el territorio

6. ALTERNATIVA DE SOLUGION

Con el propésito de atender la problematica identificada en la pablacion victima del conflicto armado del
muricipio de Orito, departamento del Putumayo, se propone la implementacion del proyecto “Capacitacion en
Rehabilitacion Psicosocial a la Poblacion Victima del Conflicto Armado”, orientado al fortalecimiento de las
capacidades individuales, familiares y comunitarias mediante progesos formativos que promuevan la
recuperacion emocional, la resiliencia, la reconstruccion del tejido sogial y la mejora de las condiciones de
bienestar de la poblacion beneficiaria.

La alternativa de solucion consiste en el desarrollo de jornadas de capacitacion y acompariamiento psicosocial
dirigidas a victimas del conflicto armado, a través de metodologias participativas que faciliten el aprendizaje,
la reflexion y el intercambio de experiencias. Estas acciones incluiran el abordaje de temas relacionados con
el manejo de emociones, fortalecimiento de la autoestima, autocujdado, construccion de proyectos de vida,
resolucion pacifica de conflictos, convivencia comunitaria, fortalecimiento de redes de apoyo, liderazgo,
participacion social y promocién de la salud mental.

De manera complementaria, fa intervencion buscara fortalecer las ¢capacidades de afrontamiento de los
participantes frente a las consecuencias emocionales y sociales derivadas del conflicto armado, promoviendo
espacios de dialogo, integraciéon comunitaria y reconocimiento de los derechos de las victimas, de conformidad
con los principios de atencidn, asistencia y reparacion integral estaplecidos en la normatividad vigente.

Desde el punto de vista técnico, esta alternativa representa una medida adecuada para abordar las
necesidades identificadas durante el diagnéstico, ya que la rehabilitacién psicosocial es una estrategia
reconocida para contribuir a la recuperacién integral de las victimas, el fortalecimiento de la resiliencia y la
reduccion de factores de vulnerabilidad asociados a las afectaciones derivadas del conflicto. Socialmente,
permite mejorar los niveles de interaccién comunitaria, reconstruir relaciones de confianza y fortalecer la
cohesion social en los territorios afectados por la violencia.
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7. CONCLUSIONES

Se determiné que las afectaciones ocasionadas por el conflicto armado trascienden el dmbito individual y
repercuten en las dindmicas comunitarias, generando situaciones de vulnerabilidad que pueden limitar la
participacién social, la convivencia pacifica y el desarrollo de proyectos de vida. En consecuencia, resulta
necesario promover estrategias que fortalezcan la resiliencia, las redes de apoyo y las capacidades de
afrontamiento de los beneficiarios.

La alternativa de solucion propuesta, orientada a la realizacion de una Capacitacion en Rehabilitacion
Psicosocial a la Poblacion Victima del Conflicto Armado del Municipio de Orito, constituye una respuesta
pertinente y viable frente a las necesidades identificadas, al enfocarse en el fortalecimiento de la salud mental,
el autocuidado, la gestion emocional, la reconstruccion del tejido sogial y la promocion de entornos protectores
que favorezcan el bienestar de la comunidad.

Asimismo, se concluye que la implementacion de procesos formativos y participativos en materia de
rehabilitacion psicosocial contribuird al fortalecimiento de las capacidades individuales, familiares y
comunitarias, permitiendo a la poblacién beneficiaria mejorar sus mecanismos de adaptacion, recuperar la
confianza en los entornos sociales y consolidar espacios de convivencia e integracion comunitaria.
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