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INFORMACION DEL PACIENTE

Tipo: INGRESO

Fecha: 09/08/2017

i Paciente: MARGARITA MARIA QUICENDO QUICENO

Doc. Id.: 42964211 Tipo dac.:  Cédula ciudadania
Fecha nac.: 23/07/1955 Sexa: FEMENINO
Estado civil: CASADO(A) ' Edad: 62  Afics
Direccién:  POBLADO Tekéfono: 3104072653
Municipio:  MEDELLIN Escolaridad: POSGRADOQ

E.P.S.: SURA EPS A.R.L.: SURAMERICANA ARP-SURA
F. Pensiones: COLPENSIONES - F. Cesantias: NO TIENE
Fecha impr.: 09/08/2017 08:04:22a.m,

CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL

DATOS DE LA EMPRESA

Empresa: MUNICIPIO DE ENVIGADO .
,:(_'.‘.argo a desempefar: COMUCADORA SOCIAL Y PERIODISTA Seccidn:
Factores de riesgo: ERGONOMICO, PSICOSOCIAL; FISICO.

CONCEPTO DE APTITUD PARA EL OFICIO
Concepto: APTO(A) -
CONCLUSEONES Y RECOMENDACIONES :

LUEGO DE INTERROGATORIO GENERAL SOBRE ANTECEDENTES PERSONALES Y FAMILIARES DE ENFERMEDAD, HABITOS DE CONSUMO DE
LICOR, DROGAS, ANTECEDENTES LABORALES, EXAMEN MEDICO GENERAL Y OSTEOMUSCULAR, SE CONSIDERA APTO PARA £l CARGO.

]
SE RECOMIENDA CUMPLIR NORMAS DE SEGURIDAD DEFINIDAS POR LA EMPRESA PARA EL CARGD, CAPACITACION EN IDENTIFICACION ¥
PREVENCION DE RIESGO PUBLICO Y PSICOSOCIAL, PAUSAS ACTIVAS DURANTE LA JORNADA LABORAL CON ESTIRAMIENTO DORSO-LUMBAR
Y ESTIRAMIENTO DE MlﬂECA;S PARA PREVENCION DE LUMBALGIAS ¥ SINDROME DEL TUNEL CARPIANO.
LA FATIGA VISUAL ES TAMBIEN UN FACTOR DE RIESGO IMPORTANTE Y LA SEQUEDAD OCULAR, SE RECOMIENDA DESCANSOS CADA HORA
CON EJERCICIOS DE REEAJACION VISUAL, ES IMPORTANTE AUMENTAR LA FRECUENCIA DEL PARPADEO OCULAR DE MANERA VOLUNTARIA
. DURANTE LA JORNADA LABORAL PARA EVITAR LA SINTOMATOLOGIA DE Q1O SECO.
“El examinado certifica que no omiti 6 ning dn dato refevante sobre sus antecedentes personales y familiares que pudiesen
enmascarar su estado de salud y que toda la informaci 6n expresada en este documento es cierta."
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Médico: NORA LIGIA PUERTA GUZMAN Paciente: MARGARITA MARIA QUICENO QUICENO

MEDICO Y CIRUIJANO ESPECIALISTA EN SALUD OCUPACIONAL Cédula ciudadania: 42964211
Registro: 5-1600-96 RSO 020978
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