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Quienes

SOMOS

Lideres en la aplicacion de tecnologia de punta en oftalmologia, Cirugia Plastica
y Otorrinolaringologia, abrimos puertas en Abril del 2.010 en Cucuta para brindar
servicios médico-quirurgicos y de diagnostico con los mas altos niveles de calidad
y seguridad.

Como Clinica Especializada estamos centrados en el paciente con el firme propé-
sito de la excelencia que hace énfasis en la seguridad y en la atencion, respeta-
mos los derechos de nuestros pacientes y los hacemos participes en su cuidado.

Ya no es necesario viajar a otras ciudades, en la Clinica San Diego Cucuta,
contamos con un grupo selecto de médicos de diversas especialidades y sub
especialidades radicados todos en la ciudad, quienes garantizan disponibilidad
inmediata y atienden la poblacion de los departamentos de: Norte de Santander,
Cesar, Arauca, Santander y algunos estados de Venezuela.

En un mismo sitio se diagnostican, tratan y corrigen quirirgicamente, los proble-
mas de los pacientes, con un enfoque integral, que incluye la promocién, preven-
cién y la investigacion en todos los procesos de atencion al usuario y su familia.

Nuestra sede se encuentra ubicada en la
Avenida 1 # 15 - 04 del Barrio La Playa
PBX 5960150.
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Mision Vision

Se centra en brindar un, tratamiento y correc- La Clinica de oftalmologia San Diego sera
cién quirargica de los problemas relacionados lider en el ofrecimiento y aplicacion de la
con la Oftalmologia, Otorrinolaringologia y Ciru- tecnologia de punta que exista para las espe-
gia Plastica, con un enfoque integral, que inclu- cialidades de la Oftalmologia, Otorrinolaringo-
ye la promocién, la prevencion, la investigacion logia y Cirugia Plastica tendr4 ademas una
y uso de tecnologia de punta en todos los proce- estructura administrativa agil, flexible y centra-
sos de atencion al usuario, apoyados por un da en los procesos, en el y de su familia.

equipo humano y altamente especializado, que
garantiza una atencién con calidad y calidez
humana que responda a la necesidades fisicas,
sociales, psicologicas y espirituales a nuestros
usuarios y su familia.

Clinica de Oftalmologia
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Nuestros

A -8 | Valores
N>

Honradez. Rentabilidad..

Sentido de pertenencia. Compromiso con la calidad y el mejoramiento
Respeto por el cliente externo. Manejo ético de los aspectos médicos.
Respeto por el cliente interno. Competitividad.

Productividad aplicada a cada proceso. Responsabilidad socialia.
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Nuestro

OBJETIVO

Brindar servicios médicos de 6ptima
calidad que sean reconocidos y
recomendados por el gremio.

Innovar en el mercado regional con
equipos de ultima tecnologia y los
mas altos estandares de calidad.

Trabajar en un ambiente amigable,
honesto y con calidad humana que
genere tranquilidad y seguridad a
los pacientes.

Ser reconocidos a nivel nacional
como una de las clinicas lideres en
el sector medico

Desarrollar la infraestructura fisica y
tecnoldgica que permita el creci-
miento y la cobertura de las opera-
ciones propias de la clinica.
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Nuestras

POLITICAS

Desarrollar la prestacion de servicios de salud con
criterios de calidad y excelencia.

® Implementar acciones que garanticen el desarrollo y
crecimiento del talento humano.

® Desarrollar y monitorear la investigacion, el aprendizaje y
el mejoramiento continuo en los procesos misionales, de
apoyo y los procesos administrativos, contando con la
participacion de grupos de interés.

@ Optimizar el uso de los recursos focalizados alos  pro-
cesos misionales.
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Ventajas
Competitivas

Nugstro modelo de atencién en salud es basado en una RELA-
CION DE CONFIANZA ,acompafiada de los siguientes postula-
dos basicos:

Pertinencia en el diagnéstico, respaldado con tecnologia de
punta costo efectiva.

Control de los riesgos identificados en todos los procesos a los
cuales son sometidos los pacientes

Aplicacion del concepto de gestion integral de la calidad, la cual
esta representada en el ciclo PHVA.

Respaldo de la excelencia en la prestacion del servicio a través
del cumplimiento de los ESTANDARES DE HABILITACION y de
la implementacién de la gestién especifica para darle seguridad
al paciente y su familia.

Aplicando los principios éticos y bioéticos en la prestacién de los
servicios
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Por qué

CLINICA SAN DIEGO

Técnico cientifico Enfermeras profesionales, Auxiliares de enfermeria
e instrumentadoras quirargicas

Alto Nivel @ Grupo de Enfermeria

Al servicio del paciente Mas de 1.400 m2 de area, con ubicacion
estratégica

Calidad Humana O Infraestructura

Tecnolbgica

Innovacion O Planta Fisica

15 Consultorios

3 Salas de cirugia

1 Sala de ayudas diagnosticas
1 Consultorio de audiometria

Meédicos y
Especialistas

En oftalmologia, Optometras,
Ortoptistas, Cirujanos Plasticos
reconstructivos y
Otorrinolaringblogo

‘ Clinica de Of.folmologro
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Consulta

Oftalmoélogica

La Clinica de Oftalmologia San Diego Cucuta ha Consultas en otras subespecialidades

dispuesto un grupo idéneo de profesionales para
atender en forma personalizada a los pacientes Gl
ambulatorios en especialidades y subespecialidades, aucoma
con nuevos y modernos consultorios dotados de la Retina y vitreo
Ultima tecnologia. D :
2 Oftalmopediatria y estrabismo
Oculoplastica, orbita y vias lagrimales
Cornea y Segmento anterior

En los servicios de oftalmologia como: Optometria, ortéptica y baja visidon
o Consultas prioritarias

® Consultas de urgencias
® Consultas programadas
e Interconsultas hospitalarias
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Campimetria

El objetivo de la prueba es evaluar la sensibilidad de
la retina a los estimulos luminosos, para su valora-
cion se utiliza el Campimetro computarizado.

Se indica sobre todo en el diagndéstico y seguimiento
del glaucoma, asi como en la valoracion y seguimien-
to de enfermedades neurolbgicas y alteraciones de
las vias de transmision de los impulsos Opticos.
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Ayudas
DIAGNOSTICAS

Tomografia de
Coherencia 6ptica (OCT)

Permite el estudio de la patologia retiniana (membra-
nas epirrectinianas, agujeros y pseudo agujeros
maculares, degeneracion macular, enfermedades
inflamatorias coriorretinianas) y ademas hace anali-
sis en pacientes glaucomatosos.
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Recuento de
Células Endoteliales

Una luz de rayo laser barre la cara mas posterior o
interna de la cérnea y mide el numero de células
presentes, asi como su tamano y su forma. Es el
unico analisis de la vitalidad de la cornea y permite
por lo tanto saber y calcular el tiempo de superviven-
cia de la cérnea sin dafarse su estructura. Examen
vital para la coloracién de lentes faquicos en miopia
alta o queratocono.
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Ayudas
DIAGNOSTICAS

Pentacam

Tomografia axial computarizada del ojo, que permite
evaluar la cornea en su totalidad (cara anterior a pos-
terior) asi como la camara anterior del ojo y del iris.
Decisivo en los casos de queratocono para cirugia de
0jos, en los casos de anillos intraestromales y como
un infalible detector de riesgo de problemas futuros
con cirugia laser (ectasias).
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Ayudas
DIAGNOSTICAS

Topografia
Corneal

Sistema de diagnéstico multidimensional que
proporciona un analisis completo de la
cérnea del ojo utilizando una técnica de esca-
neado por hendiduras con un sistema de
discos de placido avanzado.

Puede medir la elevacion y la curvatura de
las superficies anterior y posterior de la
coérnea (frente a los topdgrafos convenciona-
les), la paquimetria corneal completa, la
distancia blanco — blanco, la profundidad de
la cdmara anterior y el angulo Kappa. Se
indica para el diagnéstico y seguimiento de
enfermedades corneales, queratoplastias,
pre y postoperatorio de cirugia refractiva con
laser Excimer.

Angiografia con
Fluorescenina

La angiografia es una técnica de examen que
consiste en inyectar, en una vena del ante-
brazo, un colorante (fluoresceina sbédica)
para estudiar y fotografiar la fluorescencia, a
su paso por los vasos sanguineos del ojo
(coroides y retina). Para la realizacion de la
angiografia es necesario dilatar la pupila del
paciente previamente al examen.

Esta técnica se usa para estudiar enfermeda-
des de la retina y coroides como por ejemplo
la retinopatia diabética, degeneracién mus-
cular senil, trombosis y embolias retinianas,
coroiditis, membranas neovasculares, entre
otras.
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Paquimetria

Este estudio nos permite la valoracion del
espesor de la cornea. Su realizacién se
indica basicamente en el preoperatorio y
seguimiento de cirugia refractiva corneal y
cuando hay sospechas de hipertension
ocular, para valorar si el espesor corneal
puede influir en la medida tonométrica.
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Ayudas
DIAGNOSTICAS

Ecografia
Biometria

El objetivo de la prueba es la valoraciéon del
humor vitreo, retina y orbita con la ayuda del
Biometro — Ecégrafo. Con ello determinamos
la longitud axial, con el fin de calcular la lente
intraocular que debera ser implantada en la
operacion de cataratas.
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Ayudas
DIAGNOSTICAS

. Procedimientos Iridotomia

Yag laser ) ! :
Yag laser capsulotomia Yag laser

El tratamiento con Argdn laser debe ser lo Es un laser que produce un efecto disruptor en los

mas precoz posible para conseguir detener tejidos, permitiendo la realizacion de cortes en

el desarrollo de la retinopatia. Existen diver- estructuras endoculares, usandose preferiblemente

sas técnicas de fotocoagulacién y el oftalmo- para tratar opacificaciones capsulares en pacientes

logo ordenard la indicacion dependiendo de operados de cataratas y la realizacién de iridotomias

la situacion de cada paciente. periféricas en glaucomas aguados y pacientes con
angulos estrechos.
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Cirugia
Oftalmologica

Otras cirugias de la especialidad de Oftalmologia

Retina y Vitreo

Glaucoma

Oftalmopediatria

Estrabismo

Oculoplastica — vias lagrimales y orbita

Trasplante de cornea

Procedimientos de oftalmologia con anestesia general

Procedimientos Prioritariosy urgencias

Otros procedimientos oftalmolégicos como

Aspiracion diagnéstica del Vitreo con inyeccidn unilateral
y bilateral

Implante de anillos intracorneales unilateral y bilateral
CrossLinking unilateral y bilateral
Retinopexia Intraquirurgica con laser

Clinica de Oftalmologia
QSondiego




Cirugia
oftalmologica
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Segmento Anterior

Cirugia de catarata por facoemulsificacion con implante de
lente intra ocular

Cirugia de catarata extracapsular

Cirugia de trasplante de cornea

Cirugia de Cross Linking

Cirugia de implantes secundarios de lentes intra oculares
Cirugia de vitrectomia anterior

Cirugia de anillos intraestromales

Oculoplastica
(Cirugia plastica ocular, orbita y
vias lagrimales)

Cirugia reconstructiva de Parpados
Conjuntiva

Vias lagrimales

Orbita

Manejo de tumores benignos y malignos

Manejo de patologias funcionales con toxina botulinica

Adaptacion protesis oculares
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Pediatrica

Examenes:

e Basico
e Especializado

e INntegral

+
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Gafas oftalmicas

Gafas de Sol

Lentes de Contacto
Accesorios y Soluciones
Cuidado Visual / farmacia




Talento Humano

PROFESIONALES

Dra. Giovanna Villamizar Leal
Dra. Maria Del Pilar Mora Urbina
Dra. Silvia C. Florez Faillace

Dr. Alvaro Javier Gutiérrez Murillo
Dra. Juliana Meneses

Dra. Martha Janice Rodriguez Q.
Dr. Juan José Vanegas A.

Dr. Alvaro E. Gutiérrez Bonilla
Dr. David Moreno Figueredo

Dr. Pablo E. Correa Montanez
Dra. Adriana Amado

Dra. Diana Bustamante Bermudez
Dra. Jessica Katherine H. Anaya

Dr. Javier G. Jiménez Duarte

Dr. Edward Lopez Sanchez

Dra. Maria De Los Angeles Roversi
Dr. Fernando A. Cianci Bastos

Dr. Edgar Mauricio Garcia Acosta
Dra. Zulma Vianey Baez Pérez

ESPECIALIDAD

Oftalmologa - Pediatra - Estrabismo
Oftalmologa - Pediatra - Estrabismo
Oftalmologa - Retindloga
Oftalmologo - Retindlogo
Oftalmologa - Oculoplastica
Oftalmologa - Oculoplastica
Oftalmologo - Glaucomatologo
Oftalmologo - Segmento Anterior
Oftalmologo - Segmento Anterior
Oftalmologo

Optometra

Optometra

Optometra - Ortoptista
Otorrinolaringdlogo

Anestesiologo

Anestesidloga

www clinicasandiegocucuta.com y@p H

Cirujano Plastico, Estético y reconstructivo
Cirujano Plastico, Estético y reconstructivo

Audiologa
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Ubicacion estratégica en la ciudad, Avenida 1 # 15 - 04 del Barrio La Playa, que
permite facil localizacién y acceso a las diferentes rutas de transporte por parte de
los usuarios ubicados en zona de dificil de acceso. Contamos con nueva sede ubica-
da en la calle 15 No 1-54 barrio la playa, con el fin de ampliar nuestra capacidad
instalada para la atencién de nuestros usuarios.

Nuestro horario de atencion es de Jornada continua de lunes a Viernes en los horari-
os de 7:00 a.m - 6:00 p.m. y sabados de 8:00 a.m. - 12:00 p.m.

Modalidad para asignacion de citas puede ser presencial en la direccion Avenida 1
# 15 - 04 del Barrio La Playa o comunicandose a nuestro Contac Center a las siguien-
tes lineas telefénicas: PBX:5960150 EXT 1015Y 1025, Celular: 3009108086 y/o
a los siguientes correos electronicos: clinicasandiegocucuta@gmail.com ,
citas.clinicasandiego@gmail.com , igualmente a cualquiera de estas lineas
telefénicas o correos electronicos disponibles nos pueden localizar en caso de
programacion de servicios por parte de referencia, servicios prioritarios o en casos
de urgencias.
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