SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
CONSORCIO 5DIGO: PL-SST-
OBRAS PLAN DE EMERGENCIAS Y o
CAUCASIA 109 CONTINGENCIAS FECHA: 26.08.2020
OBJETO

Establecer los procedimientos para la Prevencion, Preparacion, Respuesta y Mitigacion ante
Emergencias y contingencias, permitiendo responder de manera rapida y efectiva, mitigando
los efectos y dafios causados por eventos esperados e inesperados, ocasionados por el
hombre y/o la naturaleza.

ALCANCE

Aplica para todos los procesos, actividades rutinarias y no rutinarias, internas o externas, todos
los turnos, trabajadores, los proveedores, contratistas y visitantes para el proyecto de
“construccién y dotacion de la segunda fase del distrito y estacion de policia Caucasia en el
departamento de Antioquia de la region de policia No. 6, a precios unitarios fijos sin formula de

reajuste” lote 1: fase Il A — construccién y dotacién del urbanismo, redes eléctricas e

hidrosanitarias externas de la fase dos del distrito y estacion de policia Caucasia, a precios
unitarios fijos sin formula de reajuste’.

REFERENCIA NORMATIVAS

e Articulo 2.2.4.6.25: Prevencion, Preparacion y Atencion ante Emergencias del Decreto
1072 del 2015.

o Articulo 30: Equipos de Prevencion y Seguridad, Numeral 4, Ley 769 del 2002, Codigo
Nacional de Transito: Botiquin de primeros auxilios para vehiculos.

e Articulo 2: Tipo y Contenido de los Botiquines del Resolucion 0705 de 2007.

TERMINOS Y DEFINICIONES

- Alarma: Notificacién apremiante mediante dispositivos mecanicos, eléctricos, electrénicos o
de otra naturaleza, con el objetivo de proporcionar sefiales de alerta o alarma y poner en
operacion el Plan de Emergencias ante la ocurrencia o inminencia de un siniestro.

- Alerta: Notificacion de ocurrencia de una condicién de riesgo o de un siniestro que podria
requerir la eventual ejecucion del plan de emergencia.

- Amenaza: Peligro latente asociado con un fendmeno fisico de origen natural, de origen
tecnoldgico o provocado por el hombre que puede manifestarse en un sito especifico y en
tiempo determinado, produciendo efectos adversos en las personas, los bienes, servicios y el
medio ambiente.
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SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

CONSORCIO : PL-SST-
OBRAS PLAN DE EMERGENCIAS Y Co0IG0: PL-8ST-02
CAUCASIA 109 CONTINGENGIAS FECHA: 26-08-2020

CONTRATISTA:
CONSORCIO OBRAS CAUCASIA 109

CONTRATO: PN-DIRAF No 06-6-10076-20

OBJETO: CONSTRUCCION Y DOTACION DE LA SEGUNDA FASE DEL DISTRITO Y
ESTAQION DE POLICIA CAUCASIA EN EL DEPARTAMENTO DE ANTIOQUIA DE LA
REGION DE POLICIA No. 6, A PRECIOS UNITARIOS FIJOS SIN FORMULA DE REAJUSTE”

LOTE 1:

FASE Il A — CONSTRUCCION Y DOTACION DEL URBANISMO, REDES

ELECTRICAS E HIDROSANITARIAS EXTERNAS DE LA FASE DOS DEL DISTRITO Y
ESTACION DE POLICIA CAUCASIA, A PRECIOS UNITARIOS FIJOS SIN FORMULA DE

REAJUSTE.

APROBADO POR: REVISADO POR: ELABORADO POR:

NOMBRE y Cdua Yoo G,
FIRMA Diana Betancourt

L.SO Res 942/2011
CARGO Profesional SST-MA

FECHA CREACION 26/08/2020
MODIFICACION
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INGENIEROS ASOCIADOS S.A.S. INFRAESTRUCTURA eehiy

857 MEDINA & RIVERA Pk .

RERILEIDA
ANEXO 27 (=)
Ry
"ﬂsf.gm-_,,

Coresy

“ﬂ&%@m’,

MEDINA & RIVERA

1 INGENIEROS ASOCIADOS S.A.S.

PLAN DE CONTINGENCIA DEL CONTRATISTA

BOGOTA D.C. BOYACA CHIA

OFICINA PRINCIPAL Cr. 15A # 121-12  TUNJA- CRA 4 N° 41-40 AV. CHILACOS, CRA 15 #17-128
OFICINA 318 BARRIO SANTA INES BARRIO RIO FRIO
Tel PBX: 6203317-6203378 Tel: (57) (8) 7469988 Fijo: (57) (1) 8852535

Mavil: (57) (1) 316 833 21 19
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SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

CONSORCIO -
OBRAS PLAN DE EMERGENCIAS Y Loty
CAUCASIA 109 CONTINDENCIAS FECHA: 26-08-2020

Elaborar, difundir y operatividad el manejo de los equipos de control de incendios.
Definicion de los turnos de disponibilidad para la atencion de emergencias.
Durante

Acudir al punto de encuentro.

Coordinar con los organismos de socorro los diferentes apoyos.

Ubica los equipos de contra-incendios que se encuentren disponibles.

Servir de apoyo al cuerpo de bomberos en el sitio de la emergencia.

Aislamiento del Area y de los diferentes sistemas o servicios que ofrecen alta peligrosidad,
como: computadores, cilindros de oxigeno, sistemas de gas, etc.

Controlar el conato seguin sus posibilidades

o Abandono del Area cuando el evento supera la capacidad de respuesta.

Después
e Informar del control del evento.
e Participar en labores de recuperacion.
e Elaborar el inventario de los recursos utilizados durante la emergencia y revisar su
reposicion.

5 ACTIVIDADES DE PREPARACION Y ATENCION DE LA EMERGENCIA:

Consorcio Obras CAUCASIA 109 establece los siguientes Procedimientos Operativos
Normalizados (PON) de acuerdo al Analisis y valoracion de la Vulnerabilidad como herramienta
para la implementacion y actuacion en caso de emergencia para todo el personal trabajadores,
contratistas, proveedores y/o visitantes que se encuentren en el lugar de trabajo en el momento
de la Emergencia, tales como:

Listado de Emergencia de Caucasia Antioquia

DIRECTORIO DE EMERGENCIAS PARA GRUPOS DE SOCORRO Y CENTROS ASISTENCIALES POR
SEDES
SECCIONAL BAJO CAUCA
CAUCASIA
ENTIDAD/INSTITUCION SERVICIO /| ACTIVIDAD DIRECCION TELEFONOS
Extincién de incendios y control de Kilometro 2. Via 3136017836 -
BOMBEROS CAUGASIA enjambres de abejas Zaragoza, Caucasia 8306084
Coordina toda la actividad relacionada J ,
; - Kilometro 2. Via
S.0.8 panzenu con la preyenclén y atencion de Saragosa, Caucasia 3136017836
emergencia
E.S.E. HOSPITAL
CESAR URIBE Atencion de urgencias g::jclassiz 31 El Palmar, 8392161
PIEDRAHITA
POLICIA CAUCASIA Control del orden publico Cl. 21 #1520 8390427
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SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
CONSORCIO CODIGO: PL-SST-002
OBRAS PLAN DE EMERGENCIAS Y VERSIOI;I-1
CAUCASIA 109 CONTINGENCIAS FECHA: 26-08-2020
Cll1 Cr20 CC. Cauca
_P;_/Ié) XI\IILSIIE;%D Y Accidentes de transito - Centro, Local 5, ’ 8392473
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5.1 Procedimiento Operativo para el Control del Fuego:
ANTES DEL INCENDIO:

Verificar que se cuente con las fichas de seguridad de las sustancias quimicas y que estos estén cerca de los
mismos.

Verificar el almacenamiento de materiales combustibles e inflamables de acuerdo a las fichas de seguridad.

Conocer la ubicacién de los extintores en su sitio de trabajo y aprender su uso correcto, ademas identificar
puertas de salida y sitios de reunion.

Evitar descarga de liquidos inflamables en alcantarillas porque pueden ocasionar incendios o explosiones por
acumulacion de gases.

En ambientes cargados de vapores o gases, evite hacer chispas, encender fésforos o cualquier fuente de
ignicion.

Sea cuidadoso en el manejo de los equipos eléctricos; informe sobre las instalaciones eléctricas
defectuosas o deterioradas.

Evite recargar los tomacorrientes con la conexién simultanea de varios equipos eléctricos.

Evite la acumulacion de papeles, basuras y sdlidos combustibles en sitios donde se pueda crear y
propagar el fuego.

Antes de salir de su sitio de trabajo cerciérese que nada haya quedado encendido o conectado al fluido
eléctrico; y que no haya ningtin peligro de incendio.

Mantenga las salidas, las escalas y las escaleras libres de obstaculos.

Ubiquese y familiaricese con el control de fluido eléctrico (breakers o cajas de distribucion).

DURANTE EL INCENDIO:

Al escuchar la alerta de emergencia, los brigadistas se comunican con el coordinador de la emergencia, para
obtener informacion sobre el lugar y tipo de emergencia.

Llame inmediatamente a los numeros de emergencia ver (Listado de numeros item 6.5)
Si no le es posible usar extintor evacue la zona.
No trate de apagar el fuego si no conoce el manejo correcto del extintor.

Procure retirar los objetos que sirvan de combustible al fuego.
Evite el panico, no corra ni cause confusidn.
No se quede en los bafios, vestieres, cafetines o zonas de descanso.

Si el lugar esta lleno de humo en la parte superior, salga agachado (gateando) cubriendo la nariz yla
boca conh un pafiuelo hiimedo.

Si la ropa se incendia no corra, arrjese al suelo y de vueltas sobre su cuerpo (auto-apagado).
Si_ve a alguien con sus ropas encendidas, arrdjele una cobija, manta o tela gruesa sobre el cuerpo.
No salte de los pisos superiores, espere ayuda.

Si en su ruta de evacuacién se encuentre una puerta, téquela, si esta caliente no la abra, busque
otra salida.

DESPUES DEL INCENDIO:

Relnase con sus compafieros en el punto de encuentro
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No regrese al lugar del incendio hasta que le den la orden los bomberos o personas autorizadas.

Informe a su coordinador o brigada sobre personas lesionadas o la ausencia de algun compariero.

5.2 Procedimiento Operativo en caso de SISMO

Verifique que las instalaciones fisicas de la organizacion se encuentren en buen estado

Asegure o reubique objetos que se puedan caer o proyectar como lamparas, bibliotecas, estanterias,
arrumes, libros, rejillas entre otros.

Conozca los mecanismos para suspender el suministro de energia eléctrica, de agua o de cualquier otro
tipo de suministro.

Preparese mentalmente para evacuar en forma organizada.

Realice simulacros de evacuacion para evaluar medidas de auto-proteccién.

- ______ DURANTE EL SISMO:

No salga corrlendo, mantenga la calma. El panico es tan peligroso como el temblor.

Apague equipos, magquinaria y sistemas antes de salir.

Cuando el temblor es intenso el ruido puede ser aterrador, sumado al sonido de objetos que se rompen al
caer, Esto lo impresionara menos si usted ya sabe que lo escuchara.

Aléjese de ventanas, lamparas, estanter(as y bibliotecas modulares.

Bajo techo: clibrase debajo de escritorlos o marcos de las puertas para protegerse de la caida de telas, clelos
falsos, ladrillos(mamposteria), lamparas, artefactos eléctricos, materas, libros, cuadros, y cualquier otro objeto
que pueda caer, romperse o proyectarse, cuyas caracter(sticas puedan ser pesado y/o cortante. Recuerde
que los sistemas de cerradura de las puertas pueden trabarse por el movimiento sismico.

Use las escalas o escaleras para la evacuacion, al hacer uso de los ascensores puede quedarse
atrapados en ellos. Esto cara el caso de la mensajera u otra persona de la organizacion que se encuentre en un
sitio que incluya ascensores.

Sl usa calzado de tacon alto, debe quitarse para evitar leslones.

Evite aglomerarse en las puertas de salida.

Acate las instrucciones que se le impartan.

Si se encuentra en espacios abiertos o en la via plblica, busque una zona verde o parque donde no
existan cables de conexién eléctrica de alta tension o estructuras que puedan derrumbarse.

En un carro; deténgalo Inmediatamente, y acuéstese a un lado del carro (el carro puede temblar mucho sobre
sus amortiguadores).

En un bus: la labor de desocuparlo tomara seguramente mas tiempo de lo que demore el temblor. Es
mejor permanecer adentro.

~ DESPUES DEL SISMO:

Después de un terremoto o temblor principal, es muy probable que vuelva temblar (replicas) por lo cual se
pueden originar otros eventos de emergencia.

Revise el estado de vigas y columnas.

Esté alerta y aléjese de estructuras que se puedan derrumbar.

Sl queda atrapado use una sefial visible sonora para llamar la atenclon.
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Verifique primero si la tuberia de aguas negras se encuentra en buen estado y luego descargue los inodoros.

Suspenda el suministro de energia eléctrica y de gas; restablezca solo cuando este seguro que no hay cortos
clreuitos nl fugas de gas, que puedan causar Incendio.

Si debe encender fosforos o velas, tenga mucho cuidado ya que puede causar una explosion, si hay escape de
gases o acumulacion de combustible en el lugar.

Al evacuar hagalo rapido, pero sin correr y no se devuelva por ningin motivo. No lleve objetos que obstaculicen
su desplazamiento.

No pise escombros y si requiere moverlos, sea muy cuidadoso; evite al hacerlo tumbar muros o columnas
debiles, ya que pueden estar soportando estructuras, las cuales podran caer ante cualquier roce o
movimiento.

5.3 Procedimiento Operativo para la EVACUACION:

EVACUACION

Revise los planos con las respectivas rutas de evacuacion y tenga presente las salidas de emergencia,

Si escucha la alarma de evacuacion: Descrita anteriormente, dirijase al punto de encuentro mas cercano, Si esta
con algln empleado de la organizacion siga sus Instrucciones y siga la misma ruta que él,

Sl se encuentra solo, siga la misma ruta que los demés.
Evite mover su vehlculo,

- No trate de averiguar lo que sucede, solo evacue.
Conserve la calma y haga que los demads la conserven.,

Suspenda lo que estd haciendo, apague equipos con los que esta trabajando, tome su dinero, celular y
documentos, solo si los tiene a la mano. -

Busque la salida mas proxima y segura.

Transite por la derecha caminado répido, pero sin correr.

No grite, ni haga comentarlos alarmistas.

Ayude a embarazadas, visitantes o personas con alguna limitacién fisica.
NO se regrese por ningdn motivo.

Llegue al punto de evacuacién final y colabore con la verificacién del personal y el llamado a lista.
No suministre Informaclén a medios de comunicacion.

Dirigir evacuacion del personal de la oficina o el lugar donde se desarrolla la empergencia

Cerrar la puerta de la oficina principal, por seguridad de equipos e Instalaciones cuando el coordinador de la
emergencia lo considere prudente.

Dirigirse al punto de encuentro con los documentos del personal que se encuentra en las Instalaclones para
realizar la verificaclon del mismo

Comunicar al coordinador de la emergencia el resultado de la verificacion de la evacuacion del personal

Recibir las notificaciones de emergencia de parte de todo el personal

Realizar la evaluacion preliminar de la contingencia.

Actlvar y convocar la Brigada de Emergencla

Analizar el tipo de emergencia y definir mecanismos de accién

Determinar si se debe hacer el aviso de evacuacién

Recibir Informacién de evacuacion del personal.

Coordinar la atencion de la emergencla
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Determinar si se requiere comunicar a los vecinos sobre la emergencia y los lineamientos a seguir
Autorizar el cierre de la puerta principal de la oficina

5.4 Procedimiento Operativo para Derrames

Publicacion en sectores estratégicos de las Fichas de seguridad de los productos quimicos.
| Almacenar y manipular el producto teniendo en cuenta la

s fichas de seguridad de los materiales peligrosos.

Controlar la fuente de fuga, utilizando el equipo de proteccion personal y los materiales adecuados, segln el tipo
de sustancia. Estos elementos son los que se definen en las fichas de seguridad de los materiales

Evitar que el liquido pase a desagiies, canalizaciones o causes de agua, construyendo diques de arena, tierra u
otro material destinado para tal fin (toallas absorbentes, efc.)

En caso de pequefias cantidades derramadas, neutralizar el quimico, con las sustancias indicadas en la Ficha de
Seguridad del Producto o usar absorbentes.

Recoger el liquido derramado, utilizando los medios apropiados, ya sea trasegando o bombeando. Los recipientes de
recoleccion deben ser resistentes a la accion de las sustancia.

Recoger el material absorbente con hidrocarburo y depositarlo en una caneca provisional para material
contaminado.

Barrer el area afectada hasta que no haya presencia de material contaminado y depositar todo el residuo de la
caneca destinada para tal fin, hasta que se entregue a un dispositor final autorizado.

Si el derrame produce mancha en el suelo debe ser eliminada con:

- En caso de derrame en concreto, lavar el piso con detergente biodegradable.

- En caso de derrame en tierra, reemplazar con tierra nueva y la removida llevarla a la caneca de residuos
peligrosos.

- En caso de un piso pintado, reemplazar la pintura por epoxica.

Depositar los residuos sélidos peligrosos generados en el recipiente marcado y ubicarlo en el area destinada
para el almacenamiento temporal de los mismos.

Realizar la evaluacién preliminar de la contingencia.

Activar y convocar la Brigada de Emergencia

Analizar el tipo de emergencia y definir mecanismos de accion.

5.5 Procedimiento Operativo para accidente Ofidico:

ANTES

Identificar las entidades con disponibilidad de suero, establecer nimeros de contactos y rutas.

Utilizar ropa y proteccién adecuada como calzado alto (botas), camisa de manga larga, pantalones largos, gruesos,
y holgados para labores de riesgo, los cuales deben ser sacudidos y revisados antes de utilizarse.

Siempre revisar maletas, morrales o elementos de trabajo que hayan quedado abiertos en sitios de alto riesgo.

Realizar control de malezas y evitar acumulacion de residuos, basuras, sobras de alimento, ya que esto atrae
animales pequefos que sirven de alimento como roedores, insectos, etc.

No introducir las manos en huecos, nidos, orificios, cuando sea necesario introducir un palo o una rama.

No introducir las manos en huecos, nidos, orificios, cuando sea necesario introducir un palo o una rama.
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En buena medida transitar con perros quienes habitualmente rastrean la pista de serpientes y tienden a atacarlas.

DURANTE

Aléjese de inmediato de la serpiente

Notificar el accidente

Trate de identificar el tipo de serpiente responsable del ataque (color, forma, tamafio, alguna caracteristica
destacada) - Tenga en cuenta la hora exacta en que se presenté el accidente.

Dirfjase a un centro de atencién médica cercano

Mantenga el reposo y tranquilidad, consuma bastante liquido.

Lavar con agua y jabon el sitio de la mordedura

Eleve la zona del cuerpo donde se produjo la mordedura y manténgala inmovil, para evitar una propagacion mas
rapida del veneno.

Evite caminar o realizar movimientos bruscos usar camilla o medio similar como medio de transporte.

No realizar masajes en la zona afectada, ni torniquetes en el miembro afectado ni incisiones o succién sobre |a
herida, ya que ninguno de estos métodos logra disminuir la cantidad de veneno absorbido, y constituyen un
mecanismo de infeccion secundaria.

DESPUES

Investigar el accidente, escenario, epp, procedimiento efectuados

Investigacion de campo: en el caso de mortalidad o morbilidad con otras complicaciones las direcclones locales de
salud deben identificar inmediatamente la falla y corregirla para evitar nuevos casos; las unidades notificadoras
departamentales deben verificar que se haya corregido o de lo contrario tomar las acciones pertinentes para que
esto se realice.

6 MEDIDAS DE MANEJO Y CONTROL:

6.1 PLAN DE AYUDA MUTUA

Asociacion que se constituye entre organizaciones de un mismo sector geografico, con el
animo de prestar una colaboracion en casos de emergencia, y en condiciones normales
desarrolla planes de capacitacion conjuntos e intercambio de experiencias.

6.1.1 Requisitos: Se establecen los compromisos propios de CONSORCIO OBRAS
CAUCASIA 109 y de las organizacion que van a integral el Plan de Ayuda Mutua, cuando se
llegue a un nuevo lugar se debe realizar una visita para recopilar la informacion necesario en
el formato F-SST-008 Ayuda Mutua, y estableciendo los sigientes compromisos:

e Cada organizaciéon compromete recursos hasta donde su propia seguridad no se vea
vulnerada.

e Cada organizacién debe mantener actualizado su plan de emergencias y contingencias.

 Realizar minimo una reunion de coordinacion entre los responsables de emergencias
de las organizaciones adscritas al acuerdo de ayuda mutua.

e Ante la llamada de solicitud de apoyo, para cualquiera de las Organizacién que
suscriben el convenio para atencién de emergencias y desastres realizada por el Jefe
de Emergencias, quien define si destina al Coordinador de Brigada y al equipo de
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Brigadistas o si considera necesario reunir el Comité de Emergencias, para apoyar la
solicitud.

6.1.2 Solicitud de Apoyo: De Brigada de Emergencias, Supervisor o segun corresponda
solicitaran apoyo a las organizacion, informando el evento presentado, el grado de afectacion,
la magnitud y el apoyo requerido, teniendo en cuenta la dotacién de equipos y las
caracteristicas de las brigadas de las organizacion afiliadas al convenio, quienes se
desplazaran para prestar el apoyo requerido.

6.2 ASIGNACION DE RECURSOS

La Alta Direccion asignara los recursos humanos, técnicos, financieros, temporales, técnicos
y tecnoldgicos necesarios para la prevencién, preparacion y atencion de emergencias, por
medio del F-SST-007 Presupuesto, de acuerdo a la identificacion previa realizada en las visitas
gerenciales, inspecciones de la Brigada, del Representante de la Alta direccién y designado
del quedando registro en el formato F-SST-027 Lista de Chequeo.

Se revisara la suficiencia de la cantidad y calidad de los recursos aprobado por medio de los
resultados de; Simulacros, Revisiones e inspecciones de la Brigada, Alta Direccion, COPASST
y/o actualizacién de la Matriz de Andlisis de Vulnerabilidad y Matriz de Identificacion de
Peligros.

Los elementos para atencién de emergencia seran ubicados de facil acceso, protegidos de
lluvia, humedad y altas temperaturas, sefializados e identificados de acuerdo a las
dimensiones del frente de trabajo y determinados en un esquema de ubicacion, tales como:
e Camilla rlgida.
Kit de inmovilizacion.
Pitos.
Elementos de comunicacion (teléfono)
Elementos de Proteccion Personal
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6.2.1 Botiquin de primeros auxilios: El frente de trabajo tiene una superficie inferior a 2000
m2, por lo cual se dotaré un Botiquin Tipo A, debidamente sefializado, de facil transporte,
manipulacion y contencién de sus elementos de la siguiente manera:

Tabla No. 6 Botiquin de primeros auxilios Tipo A
ELEMENTOS QUE DEBE CONTENER UN BOTIQUIN
NOTA: El contenido de los botiquines de primeros auxilios aqul definidos son los establecidos por la RESOLUCION 0705 DE 2007.

ELEMENTOS QUE DEBE CONTENER EL BOTIQUIN TIPO A

ELEMENTOS UNIDADES CANTIDAD

GASAS LIMPIAS PAQUETE Paquete X 20 1
ESPARADRAPO DE TELA ROLLO de 4" Unidad 1
BAJALENGUAS Paquete por 20 1
GUANTES DE LATEX PARA EXAMEN Caja por 100 1
VENDA ELASTICA 2 X 5 YARDAS Unidad 1
VENDA ELASTICA 3 X 5 YARDAS Unidad 1
VENDA ELASTICA 5 X 5 YARDAS Unidad 1
VENDA DE ALGODON 3 X 5 YARDAS Unidad 1
VENDA DE ALGODON 3 X 5 YARDAS Unidad 1
YODOPOVIDONA (JABON QUIRURGICO) frascox 120 ml 1
SOLUCION SALINA 250 cc 6 500 cc Unidad 2
TERMOMETRO DE MERCURIO O DIGITAL Unidad 1
ALCOHOL ANTISEPTICO FRASCO POR 275 mi Unidad 1

TOTAL 14

Fuente web: https://arlsura,com/alturas_files/elementos de primeros auxilios.pdf

Los vehiculos propios del proyecto y/o de proveedores, de visitantes deberan contar con un
botiquin de primeros auxilios y elementos de seguridad de acuerdo al codigo Nacional de
Transporte, con sus respectivas inspecciones y manteamiento acorde al Plan-SST de cada
organizacion.

6.2.3 Extintor Portatil: Los extintores contra incendio seran seleccionados en tipoy
cantidad de acuerdo a la valoracién de la Matriz de Riesgos, y atendiendo a una serie de
caracteristicas tales como:

La Ubicacion de los extintores sera publicada y divulgada en la cartelera de la organizacion,
distribuidos en el Plano de Evacuacion y Elementos de Emergencia, atendiendo las
siguientes caracteristicas:

Proveen facil acceso :

Estén libres de bloqueo por almacenamiento de equipos y materiales.

Estén en las rutas determinadas en los puntos de riesgo.

Estén protegidos de deterioro por agentes quimicos, elementos fisicos y climaticos.
Facilmente visibles, sefializados, accesibles.

@ @ o @ »
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Tabla No. 7: Clasificacion e identificacion de los extintores:

CLASE A Para incendios en los que estan imphcados
maltenales combustivles sdhidos normales como
madera, virula, papel, tela, goma. caucho y NUMmerosos
piasticos gue requigren los efeclus l&nmicos
enframiento) del agua. soluciones de agua. 0 1os
efectos de cerlos elementos quimicos secos que
retrasan la combuslion

CLASE B. Para Incendios de liguidas combuslubles o
infiamables,. grasas del peudleo, alguitranes, aceiles
pinluras de aceite, sclvenles, lacas, alcohnles, gases
inflamabjes y malenales sinilares en los que la
extincion queda asegurada con mayor rapdez
excluyendo el aire (el oxigeno), initando e
desprendimiento de vaporaes o interrumpienco la
reaccion en cadena de la combustén

CLASE C. Para Incendios en los que estan
inwvolucrados equipos eléclncos energizados donde, de
cara ala seguridad dgel operador, &s preciso utllzar
agentas no conductores de electrncidad, es decr,
elgclncamenle aislantes

Para Incendios en los gue estan mplicados
ciertos melales combushibles como magnesio, hlania,
circonio. sodio, o, polasio. sl gue reguieren un
medio extintor absoroenta lérmico no reactivo con los
metates en comobushidn

CLASE K. Son los arigmados por diversos medios de
coccidn Como grasas, aceites o manleca, comestibles

6.2.4 Inspeccion y Mantenimiento de los elementos de atencion de Emergencia, se
realizara su programacion en el Cronograma de Actividades de Seguridad y Salud en el
Trabajo, resultado se tendra en cuenta para los mantenimientos y cambio por vencimiento
y/o deterioro de los elementos.

6.3 CAPACITACION, FORMACION Y ENTRENAMIENTO:

CONSORCIO OBRAS CAUCASIA 109 como estrategia de aseguramiento del proceso efectivo
de la atencién de Emergencia y Contingencia, programar la informacion, capacitacion y
entrenamiento a la Brigada de Emergencia incluyendo a todo el personal, para que estén en
capacidad de actuar y proteger su salud e integridad, ante una emergencia real o potencial.

La Brigada y los trabajadores (independiente de su tipo de vinculacion) recibiran una
capacitacion y entrenamiento acorde al nivel de riesgo identificado y al Andlisis de
Vulnerabilidad. Las capacitaciones y entrenamientos seran realizados por personal
competente contratado por CONSORCIO OBRAS CAUCASIA 109 y/o como apoyo de la ARL
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Administradora de Riesgos Laborales, estas se programaran en el formato de F-SST-002
Cronograma de Actividades en Seguridad y Salud en el Trabajo.

7 SEGUIMIENTO Y CONTROL: son las actividades que se realizan para verificar la efectividad
de las estrategias, las Medidas de Manejo control planeadas e implementadas, si estan
ayudando a cumplir los objetivos y metas de la organizacion en materia de Emergencia, las
cuales se establece los siguientes criterios:

7.1 Simulacros de Emergencias; Son actividades que simulan, que imitan la realidad
estableciendo una escena o panorama que tiene posibilidad de ocurrencia segun las
actividades que realiza la organizacién, su ubicacién geagrafica, contexto socio econémico
identificado en la Matriz de Analisis de Vulnerabilidad previamente.

Los simulacros se programan en el formato F-SST-002 Cronograma de Actividades SST, se
realizaran de atencion de Primeros Auxilios, Evacuacion, Control de fuego y Ambientales, su
planeacion se realizara en el formato F-SST-009 Planeacién de Simulacros, del cual se
realizara revision de las caracteristicas de la actividad y las opciones de mejora.

7.2 Auditoria: se programa dentro del F-AUD-001 Plan de Auditoria como uno de los criterios
a revisar el Plan de Emergencias y sus componentes, dentro de las Auditorias que la
organizacion realiza.

7.3 Visitas e inspecciones: La Alta Direccion dentro de las visitas y reuniones la revision de
la Efectividad como los resultados de Simulacros, Auditorias para tomar decisiones y medidas
de mejora continua.

Se realizaran inspecciones de seguimiento de cantidad y estados de los equipos y elementos
de Emergencia, sefializacion para verificar disponibilidad y suficiencia para la atencion de
Emergencias, las cuales seran programadas mediante el F-SST-002 Cronograma de
Actividades en SST.

7.4 Planes de Accién: Son las actividades y estrategias a implementar como resultado de las
revisiones por la Alta Direccion, Auditorias, Inspecciones, sugerencias de los trabajadores, del
COPASST o Vigia de SST, en las cuales se establece, recursos, tiempos, responsables e
implementacion mediante el formato F-SST-010 Plan de Accién.

DOCUMENTACION ASOCIADA

F-SST-002 Cronograma de Actividades en SST.
F-SST-003 Acta de Reunién.

F-SST-006 Matriz de Analisis Riesgos y Vulnerabilidad,
F-SST-007 Presupuesto.

F-SST-008 Ayuda Mutua.

F-SST-009 Planeacién de Simulacros.
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